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EDITORIAL

Nos enorgullece presentar la edicion mayo-agosto 2024 de la revista
Xombatsi, un nimero dedicado a abordar problemaéticas actuales a
través de investigaciones y estudios innovadores. En esta ocasion,
hemos seleccionado cuatro articulos que exploran desde la educacion y
la tecnologia hasta la sostenibilidad y el aprovechamiento de recursos,

todos temas de gran relevancia en el mundo contemporaneo.

Nuestro primer articulo evaltia la Permanencia del uso de objetos de
aprendizaje en el contexto educativo actual. La evaluacion formativa
juega un papel crucial en el desarrollo de competencias y habilidades.
Este articulo analiza la pertinencia y efectividad del uso de objetos de
aprendizaje (OA) durante la evaluacion formativa, proporcionando una
herramienta valiosa para docentes y estudiantes. Los OA permiten una
personalizacion del aprendizaje y una evaluacion continua, adaptandose
a las necesidades individuales y fomentando una educacion més inclusiva

y efectiva.

En nuestro segundo articulo se aborda el aprovechamiento de residuos
agroindustriales, como un desafio ambiental significativo. Este articulo
revisa el potencial de aprovechar estos residuos como sustrato para la
produccion de Pleutorus ostreatus, un hongo comestible de alto valor
nutricional. La reutilizacion de residuos no solo reduce el impacto
ambiental, sino que también genera nuevas oportunidades econémicas
y contribuye a la sostenibilidad agricola. Esta investigacion destaca la
importancia de encontrar soluciones innovadoras y sostenibles para la

gestion de residuos.

Presentamos a continuacién una revision sobre la participacion activa

en el aula que es fundamental para el éxito académico y el desarrollo



personal de los estudiantes. Este estudio de revision examina diversos
factores que influyen en la participacion en el aula, ofreciendo una
vision integral de las mejores practicas y estrategias para fomentar un
entorno educativo mas participativo. La participacién no solo mejora
el rendimiento académico, sino que también fortalece las habilidades
sociales y emocionales de los estudiantes, preparandolos mejor para los

desafios del futuro.

Tenemos un articulo sobre la realidad virtual en la educacion
universitaria. La tecnologia de realidad virtual (VR) esta transformando la
educacion superior, ofreciendo nuevas formas de aprendizaje inmersivo
y experiencial. Este articulo explora las aplicaciones y beneficios de la
realidad virtual en la educacién universitaria, desde la simulaciéon de
entornos complejos hasta la creacion de experiencias de aprendizaje
mas dinamicas y atractivas. La VR tiene el potencial de revolucionar la
ensefianza y el aprendizaje, haciendo que la educacion sea més accesible
y efectiva. No se olviden de leer nuestra tltima sorpresa sobre evaluacion

del aprendizaje.

Estos articulos reflejan el compromiso de Xombitsi con la promocion
de investigaciones que aborden problemas actuales y propongan
soluciones innovadoras. Estamos seguros de que los lectores encontraran
en ellos informacion valiosa y motivadora, que no solo enriquecera su
comprension de estos temas, sino que también inspirara nuevas ideas

y proyectos.
Gracias por acompafarnos en esta edicion, y esperamos que disfruten.
Buena Lectura

La Editorial

11
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Resumen

El quehacer docente implica crear actividades did4cticas a través del uso de diversos
recursos y materiales con fines pedagogicos paralograr el objetivo de aprendizaje en
los discentes. Al respecto se hace un analisis teorico para explicar la pertinencia de
los objetos de aprendizaje durante el proceso de la evaluacion formativa de acuerdo
a varias corrientes del aprendizaje en donde se va encontrando dicha pertinencia
en este proceso. Los objetos de aprendizaje poseen elementos y caracteristicas que
marcan una diferencia con otros materiales didacticos que los docentes utilizan
en clase, que ademas propicia la colaboracion con otros docentes en la web, ya
que ésta es una fuente abundante de herramientas digitales para su desarrollo y
masiva distribucién, contribuyendo de esta manera con la construccion efectiva
de la sociedad de la informacion y conocimiento. Como conclusion los objetos
de aprendizaje son la estrategia idonea para propiciar aprendizaje significativo y
contribuir en la formacion integra del alumno en nivel medio superior, su correcto
disefio permite guiar en forma intuitiva y dindmica el proceso de ensehanza
aprendizaje, aprovechando su estructura enfocada a temas, permite que se puedan
redisenarlas actividadesy de estamanera adecuar el rumbo para alcanzar el objetivo

de aprendizaje, contribuyendo significativamente en la evaluacion formativa.

14 Xombiditsi, afio 3, niim 7
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Palabras clave: Objetos de aprendizaje, evaluacion del aprendizaje, evaluaciéon

formativa, algoritmos.

Abstract

The teaching task involves creating didactic activities through the use of various
resources and materials for pedagogical purposes to achieve the learning objective
of the students. In this regard, a theoretical analysis is carried out to explain the
relevance of the learning objects during the formative evaluation process according
to various currents of learning where said relevance is found in this process. The
learning objects, have elements and characteristics that make a difference with other
teaching materials that teachers use in class, which also encourages collaboration
with other teachers on the web, since this is an abundant source of digital tools
for their development and mass distribution. Thus contributing to the effective
construction of the information and knowledge society. In conclusion, learning
objects are the ideal strategy to promote meaningful learning and contribute to the
comprehensive training of students at the high school level. Their correct design
allows the teaching-learning process to be guided intuitively and dynamically,
taking advantage of its structure focused on topics, allowing Activities can be
redesigned and in this way adapt the course to achieve the learning objective,

contributing significantly to the formative evaluation.

Keywords: Learning objects, learning evaluation, formative evaluation,

algorithms.
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Introduccion

Dentro del proceso ensefianza aprendizaje, el docente ejecuta diversas actividades,
aplica multiples estrategias, desarrolla material y utiliza un sinfin de recursos edu-
cativos de acuerdo a un programa académico del cual el mismo gener6 o adapto6 a

especificos contextos; una planeacion didactica.

Actualmente y debido a la incursién en el &mbito académico de las TIC e incluso
de la inteligencia artificial, los docentes tienen una galeria interesante de recursos
digitales de los cuales hacer uso para su quehacer docente sea mas exitoso, aunado
también al aprovechamiento de las competencias digitales de nuestras

nuevas generaciones.

El objetivo primordial es propiciar el aprendizaje en los discentes, mediante la
construccion de conocimiento que favorezca su pensamiento critico y creativo,

durante las diferentes etapas en este proceso.

En este caso se realizara una reflexion tedrica sobre la pertinencia del uso de
Objetos de Aprendizaje creados con recursos digitales y aplicados en un contexto
educativo presencial, en el nivel medio de la Universidad del Valle de Puebla,
campus Tehuacéan, en la materia Cultura Digital I, en el mdédulo 3 denominado:

Pensamiento algoritmico.

Desarrollo
El proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje se puede interpretar de acuerdo a diversas teorias y au-
tores donde cada uno expresa desde su perspectiva diversas fases o procesos de

éste, por lo que podemos mencionar a Piaget con su teoria del desarrollo cognitivo

16 Xombiditsi, aiio 3, num 7
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en 1985, se enfoca en el comportamiento observable del nifio y los cambios que
manifiesta a lo largo de su desarrollo donde va construyendo estructuras mentales
no observables de acuerdo a su interaccion y experimentaciéon con su contexto en

cada etapa de su vida (Delclaux y Seoane, 1982).

Como se puede observar, esta teoria es la base para comprender la dimension o
alcance en cada etapa del nino y de esta manera adecuar los contenidos y actividades

que facilitaran el aprendizaje conceptual.

David Ausubel, con su teoria del aprendizaje significativo compara al alumno
con un procesador activo de la informacion, donde el aprendizaje es un proceso
mas alla de asociaciones memoristicas, que, si bien ocurren, el principal factor
para que el resultado sea un aprendizaje significativo es el descubrimiento que
este realiza al relacionar lo que ya conoce con lo que el docente le presenta en sus
contenidos, generando nuevos esquemas y por ende nuevos conocimientos que
ademas al estar aterrizados en su contexto, se convierten en significativos (Diaz-

Barriga y Hernandez, 2005).

Es necesario enfatizar que Ausubel (1983), describe que las estrategias didacticas
que el docente utiliza para presentar los contenidos y actividades, deben generar la
motivacion necesaria que influya significativamente en la actitud del alumno con

respecto a su proceso de aprendizaje.

No podemos dejar a un lado la teoria del descubrimiento de Jerome Bruner,
a quien se le atribuye el término andamiaje tan comunmente utilizado en la
pedagogia, quien los ve como unas bases (haciendo alusién a los andamios de
construccion que soportan a las estructuras de concreto y se retiran hasta que estas
se solidifican), esta analogia se refiere segiin Teran(s.f.) en brindar guia y apoyo a
los estudiantes para que puedan desarrollar diferentes destrezas, conocimientos y

actitudes, lo que favorecera su aprendizaje autonomo.

Xombiditsi, afio 3, niim 7 17
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Aunado a esto, esta teoria se sustenta como bien lo explica Espinoza-Freire
(2022) en 4 principios, el primero que habla de la autonomia del aprendizaje, el
segundo es el significado que es producto del descubrimiento creativo y no verbal,
el tercero que habla del conocimiento verbal clave de la transferencia y por altimo

el método del descubrimiento que es precisamente en que se sustenta esta teoria.

Esto quiere decir que el aprendizaje por descubrimiento es muy importante, ya
que permite que el estudiante aprenda por si mismo, que es lo que Bruner refiere
con la autébnoma del aprendizaje, aunque también favorece la creatividad e interés

en su proceso de aprendizaje (Hernandez, et al. 2022).

Si bien entonces las teorias antes mencionadas describen como el conocimiento
depende de la etapa fisica y cognitiva del ser humano, otras teorias también
hablan sobre los factores externos que influyen en el desarrollo del aprendizaje, la
teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, nos puede ayudar a comprender
la importancia del medio en que se desenvuelve el discente, ya que también va a

incidir en su cognicion y motivaciéon para aprender.

Al respecto, Jara et al. (2018), analiza que Bandura describe un aprendizaje
observacional también conocido como aprendizaje vicario, donde el ser humano
construye su personalidad con lo aprendido en su entorno, tendiendo a imitar
ciertas actitudes o comportamientos que observa en su interaccién con la sociedad,
de ahi entonces la importancia de generar entornos constructivos y motivantes que
puedan producir una conducta generada por un pensamiento critico.Y para concluir
este analisis de teorias del aprendizaje, abordemos la teoria socio constructivista,
cuyo principal aporte es de Vygotsky y que actualmente es también la base de los

modelos educativos en el mundo.

Castellaro y Peralta (2020), consideran que dentro de esta corriente existen
tres elementos importantes que influyen en los procesos educativos, en primer

instancia el conflicto sociocognitivo, que se refiere a esa situacion que surge en
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el alumno al compartir puntos de vista diferentes con sus compaiieros al resolver
una tarea, lo que puede resultar en dos vertientes: confrontacién o aceptacion,
segundo elemento que los autores mencionan es la argumentacién que si se
analiza detalladamente también forma parte de este conflicto sociocognitivo,
puesto que es precisamente originada de la confrontacion y cuyo resultado es
el ejercicio de un pensamiento critico que permite un analisis por parte de los
involucrados en el conflicto sociocognitivo mediante hechos y didlogos reflexivos,
para finalmente solucionar dicha situacion, a este Gltimo proceso precisamente se
le conoce como intersubjetividad, que es el tercer elemento y que ocurre cuando
los sujetos involucrados en este conflicto hacen una construccion significativa de

entendimiento de este, generando un aprendizaje en ellos.

En resumen, los modelos académicos socio constructivistas, tienen claro que el
quehacer docente debe fomentar el pensamiento critico en sus alumnos, mediante
estrategias, técnicas y recursos pedagodgicos, que permitan que este pueda
utilizar su creatividad, gestionar inteligentemente sus emociones, comunicarse
asertivamente, para desarrollar habilidades en la toma de decisiones y favorecer
su autonomia y empoderamiento. También como punto clave de las estrategias
de aprendizaje, el docente debe incluir elementos que tienen gran relevancia en
el aprendizaje de los alumnos, como es el contexto en que éste se desenvuelve,

interactua y estudia.

Ahora bien, ¢en que momento dentro del proceso de aprendizaje deben aplicarse
dichas estrategias?, recordemos que el proceso de aprendizaje tiene tres momentos

necesarios que recaen en un protagonista clave: la evaluacion del aprendizaje.

La evaluacion del aprendizaje

De acuerdo a la UNESCO la evaluacion del aprendizaje es un proceso que consiste

en la recopilacion de informacion de diferentes fuentes en este caso de institu-
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ciones educativas en quienes recae el protagonismo ya que de sus alumnos y sus

resultados evaluativos depende el éxito de este proceso.

El objetivo es precisamente identificar buenas practicas, estrategias educativas,
metodologias y uso de diversos materiales y recursos que han sido parte del éxito

en el aprendizaje de estos educandos.

Las politicas y estrategias educativas dependen de esta informacion y cada pais
debe adecuar a su contexto tanto los planes de estudios y los recursos destinados

para mejorar el aprendizaje de su poblacion educativa (UNESCO, s.f.).

Asi mismo Castro y Moraga (2020), describen a la evaluacién del aprendizaje
como parte de un proceso continuo que debe ser planificado de forma sistematica,
y cuyo fin es emitir juicios que permitan mejorar las estrategias de aprendizaje de
los estudiantes, la calidad de la ensefianza, este mismo proceso permite evaluar

tanto la practica docente como el desempeno académico del alumno.

La evaluacion del aprendizaje entonces es un proceso que implica diversas
actividades y la aplicaciéon de un conjunto de recursos que durante varios afos
hemos conocido e incluso vivido durante nuestra propia historia escolar, entre
las mas usuales los examenes escritos y orales, proyectos, debates, entre otros

métodos.

Al respecto Sandoval et al. (2022, p.67), hacen una crénica de la evolucion
y relevancia de estos diversos métodos de evaluacion y sus objetivos en

diversas épocas:

20 Xombditsi, afio 3, niim 7
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Evolucion de los objetivos de la evaluacion del aprendizaje

Aiios Papel del Evaluador Objetivo de la evaluacion

1900-1930 Aplicar instrumentos de|Medir = evaluar
forma técnica para medir Evaluar medir
la inteligencia

1930-1945 Epoca de Ralph Tyler: Asociar el éxito o fracaso del
contrastar aprendizaje estudiante con la capacidad
logrado con el aprendizaje |[del educador al planificar
esperado del curriculum los contenidos

1956 Benjamin Bloom: Verificar si los objetivos
Formulacion de los planteados se cumplen.
objetivos para la
ensenanza y evaluacion

1975 Robert Stake: Orientar Elaborar un juicio sobre
mas a las actividades todos los involucrados en el
del programa que a proceso evaluativo.
sus intenciones.

1963-1987 Cronbach: Debe recolectar | Valorar el proceso
informacion y hacer ensefianza aprendizaje, y
los juicios evaluativos para tomar decisiones sobre
que correspondan. las practicas curriculares.

1999 Gonzalez: valoracion Orientar y regular la ensefianza

del proceso y resultados
del aprendizaje

de los estudiantes.

para el logro de los objetivos

de aprendizaje.

Nota. Los autores resumen que la evaluacion es un proceso que requiere del uso de instrumentos
tanto cualitativos como cuantitativos para obtener informacion para realizar un anélisis evaluativo
que permita la toma de decisiones pedagogicas.
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Los tipos de evaluacion del aprendizaje

Como anteriormente se habia mencionado, las estrategias, técnicas y recursos
pedagogicos se deben analizar y aplicar de acuerdo al momento de evaluacion,
recordando que diversos autores coinciden en que existen tres tipos: diagnostica,
formativa y sumativa, a este respecto Diaz-Barriga y Hernandez (2005, pp. 397-
412), las describen como: evaluacion diagnostica, la cual se puede clasificar en
2 tipos, la inicial que como su nombre lo indica es previa al curso y ademas
es global y permite establecer un punto de partida para desarrollar o adecuar las

estrategias didacticas.

La puntual que se aplica en un momento especifico como puede ser un tema, un
parcial o modulo. También existe la evaluacion formativa, que tiene un caracter
de formadora, puesto que es la que se va aplicando en la marcha del curso, que
nos permite regular nuestras estrategias para guiar de forma correcta hacia el
objetivo de aprendizaje y por tltimo, la evaluacion sumativa que nos proporciona
informacion valiosa para verificar el grado de éxito y eficacia de esa experiencia

educativa global emprendida durante el curso.

Nos enfocaremos en la evaluaciéon formativa que precisamente como su nombre
lo indica, tiene el objetivo de ir formando o construyendo el proceso de aprendizaje
y cuyo énfasis es la mejora continua del proceso de aprendizaje de los estudiantes,
por lo que no solo se concentra en la calificacion, nota final o resultado (MINEDU,
2023, p.21), sino en las actividades diarias que el alumno realiza y el aprendizaje
o nivel de cognicidén que estas le generan, para lo cual el docente debe elegir de
forma estratégica tanto los recursos como materiales didacticos y es aqui donde

intervienen los OA, que analizaremos a continuacion.
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Los objetos de aprendizaje (OA)

Es importante enfatizar en la diferencia de las actividades de aprendizaje con
los objetos de aprendizaje, ya que las primeras son la base para el objeto de
aprendizaje, porque mediante ellas el alumno participa en la comprension del
contenido educativo, para posteriormente dar paso al analisis y aplicacion de este

nuevo conocimiento en diversos contextos de su vida.

Haciendo un poco de historia, Suarez (2016), describe la similitud de los objetos
de aprendizaje con el paradigma de la programaciéon orientada a objetos, la cual
en breves palabras se enfoca en el disefio de un modelo que da soluciéon a una
problemaética con caracteristicas especiales, y que permite ser reutilizado en futuras

situaciones similares.

Hodgins (2000), fue el primero en asociar los bloques LEGO con los objetos
de aprendizaje al observar a su hijo jugando precisamente con estos juguetes,
descubre la analogia de estos objetos lego que por su forma y disefio se pueden
utilizar como elemento de construccion de diversas formas (barcos, edificios,
personas), con el uso de diversos recursos digitales utilizados estratégicamente por
el docente para lograr el cumplimiento de objetivos de ensefianza aprendizaje en

el Ambito educativo.

Debido a que estos recursos digitales pueden construirse como modelos para
utilizarse en el proceso ensenanza — aprendizaje y que ademas presentan la
posibilidad de reutilizarse en diversos contextos, adaptando los contenidos

académicos (Canizares et al., 2012).

De acuerdo a lo anterior, los objetos de aprendizaje OA, pueden ser cualquier
material que el docente aplica en clase para facilitar ese proceso de ensehanza

y aprendizaje, por ejemplo, materiales multimedia como videos, podcast,
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presentaciones interactivas, juegos educativos, organizadores graficos o cualquier
recurso que puede ser de tipo digital o fisico que sirva de apoyo en la comprension

o adquisicion de conocimientos.

Pero, ¢no esto ya es parte del quehacer docente y las estrategias didacticas que
todos los que nos dedicamos a la docencia realizamos continuamente en nuestra
labor académica?, si, es verdad, sin embargo, es necesario no caer en el error
de confundir lo que diariamente utilizamos como apoyo, como pueden ser los
recursos educativos (prensa, tecnologia) que se utilizan en otros &mbitos pero para
el caso especifico de la educacion se adaptan en este contexto, ni a los materiales
didacticos que pueden ser texto, audio o video (Marzal, et al. 2014), con los objetos

de aprendizaje que tienen caracteristicas especificas.

Por lo tanto, para que estos objetos de aprendizaje cumplan ese propoésito
de enriquecimiento en la experiencia de aprendizaje debe cumplir con ciertas

caracteristicas en su disefio y desarrollo.

Estructura de un OA

Un OA debe cumplir con ciertos requisitos que garanticen su calidad y efectividad
en el ambito educativo, por lo que varios autores han desarrollado diversas
metodologias, algunas enfocadas en aspectos pedagbgicos, otras en el contenido y

algunas otras en aspectos tecnolégicos (Alonso, et al., s.f.).

Metros (2005) como se citdo Marzal (2014, p.148), un objeto de aprendizaje debe
contener, al menos, los siguientes elementos: un objetivo de aprendizaje, una
actividad practica y una evaluacion. Esto puede resumirse a la siguiente estructura
de los OA:

e Objetivos: Determinan cual es el objetivo de aprendizaje del tema.
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e Contenidos: Se refiere a los conceptos, procedimientos e informacién que

sirve de guia para el profesor sobre la estructura del programa académico.

e Actividades: Todos aquellos materiales, recursos, ejercicios que permitan a
los alumnos comprender los contenidos y adquirir las habilidades necesarias

para lograr los objetivos de aprendizajes.

o Evaluacion: Aquellos procesos que permitan identificar el nivel de apren-

dizaje o alcance de los objetivos.

La Gaceta CCH (Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM),

describe caracteristicas que todo OA debe integrar en su disefo:

o Interoperabilidad, dicha caracteristica es importante para que pueda in-

tegrarse y utilizarse en cualquier plataforma.

e Accesibilidad: El OA, debe ser identificado mediante metadatos (infor-
maciéon que describe el uso, objetivo, historia y palabras clave), tomando en
cuenta que la mayoria de OA ahora integran el uso de herramientas digitales,

esto sirve para facilitar su bisqueda y acceso en la web.

e Durabilidad: No debe tener vigencia, ya que es imprescindible su disponi-

bilidad en todo momento por quienes vayan a hacer uso de este.

e Reusabilidad: Debe ser flexible y adaptable a cualquier tema y contexto

(CCH, 2020, p.5).

Ahora bien, ya analizamos los elementos y caracteristicas de los obje-
tos de aprendizaje, pero, ahora enfoquemos nuestra atencion en la exten-

siobn de un OA, ¢Qué tanto debemos abarcar con estos?, para lo cual Chia-
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ppe (2009), explica: “Un OA como recurso educativo abierto permitiria
ajustar los componentes de contenido a diversos niveles de experticia del usua-

rio”, por lo que las siguientes preguntas pueden ayudar en su disefio (p. 269).

¢Cuales son las caracteristicas esenciales de ese tema?
¢A qué grupo pertenece ese tema?
¢En qué se diferencia ese tema de otros relacionados?

¢Qué subgrupos, divisiones o subcategorias se pueden encontrar en ese tema?

En sintonia con este autor y tomando en cuenta que en esta institucién los con-
tenidos didacticos se distribuyen en secuencias didacticas plasmadas en un do-
cumento denominado “Amoxtli”, el cual es base tanto para clases presenciales
como para la estructura del curso en el entorno virtual EDX, se aprovechara
y adaptardn esas secuencias semanales para ir desarrollando nuestros OA’s,
donde cada uno de ellos abordard un tema semanal, presentando algunos de

ellos en el siguiente apartado.

Como se aplico en la clase

Para la materia Cultura Digital I impartida en el primer semestre de bachillerato,
en el tema ubicado en 3° momento, denominado pensamiento algoritmico, se di-
sena un OA en la pagina educativa Genially, que ofrece diversas plantillas que inte-
gran interactividad, justo lo que necesitamos para atraer la atencién y motivacion
de nuestros alumnos (Genially, s.f.), en este caso se utiliza una plantilla para pre-
sentaciones. Este OA incluye los elementos necesarios de estos objetos, en primera

instancia el objetivo de aprendizaje del tema:
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Figural

Descripcion del objetivo de aprendizaje en el OA
\J UVP|805eeesen
Solucidn sistemitica de problemas
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Reconece caracteristicas de una stuacidn,
ferdmens o problematica de las chendias
naterales, asperimentales y teosologis,
ciencisg sedales, humasidades o de
vida cotidinna pars establecer alternativas
de solwddn cenforme a sw contexto y
recurnaos

Nota: El alumno debe conocer el tema a abordar, asi como el objetivo que al finalizar dicho tema
va a lograr de esta manera, se le proporciona un bosquejo de lo que se persigue en su aprendizaje.

Seintegran algunos otros materiales y recursos digitales como apoyo para generar
interés en el alumno, en este caso, se utiliza una herramienta interactiva para generar

laparticipacionydetonarelacercamientoal primerconceptodel contenidodidactico.

Figura 2

Apoyo de otra herramienta digital
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Nota. El alumno puede interactuar en la construccibn de una nube de conceptos que

permitird tener un acercamiento sobre su conocimiento previo para posteriormente aterrizar el

concepto adecuado.
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En las siguientes diapositivas, se abordan los contenidos, se integran elementos
interactivos, gifs animados que pueden integrarse en forma externa o utilizar los

que la herramienta ya tiene integrados.

Figura 3

Se presentan los contenidos
\J UVP| 2052
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A

Nota. El alumno a partir de sus conocimientos previos identifica que tan cerca estaba de los
conceptos reales, esto lo anima a continuar participando.

Se realizan actividades que faciliten la comprension de los contenidos.

Figura 4

Actividades en clase
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Nota. La herramienta digital permite activar la interaccion en el OA, permitiendo que el alumno
mueva los objetos, que en este caso son los simbolos (que se encuentran desordenados como se
observa en la imagen izquierda) de un diagrama de flujo, el alumno debe ordenar de acuerdo con la
lo6gica de un algoritmo los pasos secuenciales de una receta para la realizacion de un postre.
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Parala evaluacion delos conocimientos, el OA integra elementos de gamificacion,

buscando generar la motivaciéon en los alumnos.

Figura 5

Ruleta gamificada para un quiz

PR 230 *anrany
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Nota. La herramienta digital integra plantillas gamificadas que pueden reutilizarse y adecuarse
a diversos temas, la manera de utilizarse es muy simple ya que solo se debe reemplazar el texto e
iméagenes si se requiere.

En cuanto a las caracteristicas, para cumplir con la de interoperabilidad, es
importante comentar que la mayoria de las herramientas digitales para crear
material didactico ofrece la opciéon de generar el codigo incrustado, mismo que
nos permitira integrar nuestro OA en cualquier plataforma educativa para que el
alumno tenga acceso a ella en cualquier momento, sin necesidad de salir de ella 'y

perderse en otras paginas ajenas a su tema.

Figura 6

Insercion en la plataforma @ )

Nota. La herramienta digital permite generar el coédigo IFRAME, para su insercion en
cualquier plataforma.
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Con respecto a las caracteristicas accesibilidad, durabilidad y reusabilidad y
considerando que el OA fue creado en un medio digital como es la pagina educativa
Genially se modifican algunas preferencias de privacidad de este, para que pueda
ser publicoy estar disponible para su reutilizacion, ademéas de agregarle las palabras

clave para una correcta gestion de metadatos y SEO (Search Engine Opimization).
Figura 7

Configurando correctamente el OA

€ PUSLICOEN LAWES

DESCHIPCION

Nota. La herramienta digital debe configurarse para permitir su acceso al publico de interés
y su reutilizacion.

Figura 8

Alumnos interactuando con el OA

Nota. Otro de los objetivos pedagodgicos de los OA es propiciar el aprendizaje social, para lo cual es
importante favorecer la discusién en plenaria.
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Conclusiones y discusion

Imposible evitar en un mundo digitalizado todas aquellas herramientas que
abundan en la web, al contrario, los docentes cada vez las integran y utilizan en
la preparacion de sus actividades didacticas, lo que es una estrategia idonea
para aprovechar las habilidades digitales que todos los alumnos poseen y
utilizan indiscriminadamente.

La idoneidad de los objetos de aprendizaje consiste precisamente en su disefio y
enfoque, que como se ha descrito anteriormente deben cumplir con los elementos y
caracteristicas necesarias, por lo que el objetivo de aprendizaje es parte medular de
estos, de esta manera el alumno puede situar su conocimiento previo y reflexionar
sobre lo que al final de la ejecucion de este OA afiada a su aprendizaje.

Los objetos de aprendizaje deben presentar el contenido en forma concisa
y dindmica, de forma que el alumno pueda comprenderlos, por lo que integrar
elementos visuales, animadas o auditiva es importante, recordemos que existen
diversos estilos de aprendizaje y que no necesariamente los contenidos deben ser
extensos y abundantes para lograr la comprension lectora de estos.

Las actividades que se incluyan en los OA, deben despertar el interés y motivacion
para propiciar una actitud disponible a los temas, por lo que si estos incluyen
algunas técnicas de juego favoreceran ese aprendizaje social que las corrientes
socio constructivistas enfatizan.

Los OA, son sin duda ese andamiaje que Bruner describe, el alumno va realizando
las actividades, mismas que puede realizarlas cuantas veces lo necesite, tal vez
para no equivocarse y lograr el éxito que sus compafieros ya demostraron van
consultando el contenido y va construyendo su conocimiento en forma auténoma,
el aprendizaje social se presenta entonces, a los discentes les gusta imitar el
comportamiento de otros, por lo que no querran quedarse atras e intentaran la
actividad hasta conseguirlo.
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Asi mismo, los OA, deben integrar diversas estrategias para evaluar los
conocimientos adquiridos, utilizando técnicas y recursos que puedan reforzar
lo que ya aprendieron con los elementos anteriores, el alumno debe quedar
satisfecho al comprobar que de forma casi imperceptible aprendi6.

No debemos olvidar que un aspecto importante de los OA, es que son modulares,
esto significa que su estructura debe enfocarse en temas o subtemas, se deben
disenar para cubrir un tema o secuencia, por lo que las secuencias didacticas
son importantes para su disefio, en donde el objetivo, contenido, actividades
y evaluacion en este caso va de acuerdo a dichas secuencias semanales, esto es
precisamente con la meta de ir contribuyendo en la evaluacién formativa.

Y por ultimo no olvidemos el esfuerzo que cada docente realiza al crear sus
propios materiales didacticos, que como bien hemos mencionado deben modificar
sus caracteristicas para que puedan ser considerados como OA, al realizarse en
paginas que en su caracter educativo se vuelven publicos, es vital que sigamos
promoviendo la colaboracién y puedan ser compartidos de forma correcta, para
que los docentes interesados puedan encontrarlos, adecuarlos y enriquecerlos,
al final de cuentas esto se traduce en un ganar ganar, ganamos los docentes al
encontrar material actualizado y de calidad y ganan los alumnos en la construccion

de su aprendizaje.
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Resumen

Uno de los hongos comestibles méas estudiado y cultivado durante los tltimos afios
son las setas (Pleurotus ostreatus), esto debido a la facilidad de cultivo y al alto
contenido nutricional. Esta revision pretende identificar mediante un proceso
metodolégico de dos momentos: heuristico y hermenettico, el uso de diversos
residuos agroindustriales como sustratos para su produccién, su eficiencia
biolégica y su viabilidad econémica. La primera etapa posibilit6 la indagacion
rigurosa en fuentes confiables; la segunda consistié en el analisis, clasificacion
e interpretacion de la informacion, al precisar el aporte teorico en metodologia,
seleccion de sustratos, recoleccion de datos y su analisis. Los resultados mostraron
indicios de una degradacion parcial del sustrato lo que indica el aprovechamiento
del sustrato lo cual es un factor determinante de la Eficiencia Biologica (EB).
Este valor, el cual fue el criterio en coman de los trabajos analizados, permite
determinar que, con base en la revision realizada, la mezcla de paja de trigo con
alfalfa deshidratada es el tratamiento més eficaz en la produccion de esta especie.
Esta exploracion permiti6 visualizar que la seleccion de residuos depende de las
actividades agricolas de cada region, asi como la cantidad generada, sin embargo,
no todos los residuos utilizados favorecen la produccion de hongos, al volver esta

actividad inviable econ6micamente en algunos casos.

Xombiitsi, afio 3, niim 7 37



REVISION SOBRE EL APROVECHAMIENTO ..., LUIS ROBERTO BONILLA TOSCANO
PP. 36-52

Palabras clave: Agronomia, Desechos, Eficiencia Biologica, Hongos, Setas.

Abstract

One of the most studied and cultivated edible mushrooms in recent years is
mushrooms (Pleurotus ostreatus), this due to the ease of cultivation and the high
nutritional content. This review aims to identify by means of a methodological
process of two moments: heuristic and hermeneutic, the use of various agro-
industrial waste as substrates for its production, its biological efficiency and
its economic viability. The first stage enabled rigorous investigation in reliable
sources. The second consisted of the analysis, classification and interpretation of
the information, specifying the theoretical contribution in methodology, substrate
selection, data collection and analysis. The results showed evidence of partial
degradation of the substrate, which indicates the use of the substrate, which is a
determinant of Biological Efficiency (BE). This value allows us to determine that,
based on the review carried out, the mixture of wheat straw with dehydrated alfalfa
is the most effective treatment in the production of this species. This review showed
that the selection of waste depends on the agricultural activities of each region, as
well as the amount generated. However, not all waste used favors the production

of fungi making this activity economically unfeasible in some cases.

Keywords: Agronomy, Waste, Biological Efficiency, Mushrooms, Setas.

Introduccion

Los hongos representan a uno de los grupos bioldgicos con mayor diversidad en
el mundo, con una gran variabilidad en morfologia y ciclos de vida, por lo que
son componentes primordiales en actividades ecologicas en una gran variedad de

ecosistemas (Aguirre-Acosta et al., 2014). Kirk et al. (2008) mencionan que hay
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97 861 especies descritas de hongos en el mundo; Blackwell (2011), considerando
esta cifra y los datos registrados en la primera edicion del diccionario de los hongos
(Ainsworth y Bisby, 1943), estim6 que en los dltimos 65 anos se han descrito

alrededor de 60,000 especies.

México es el segundo pais en el mundo con mayor diversidad de hongos
silvestres, solo por detras de China. Se estima que alrededor de 400 especies son
comestibles, sin embargo, el conocimiento de la diversidad de hongos en México
es aun incipiente y las cifras que han mencionado diversos autores no reflejan con

exactitud el nimero real de especies que se conocen (Aguirre-Acosta et al., 2014).

Los hongos comestibles silvestres constituyen un elemento fundamental de la
cultura alimentaria y un recurso estratégico de subsistencia. Ademas, representan
una fuente de ingresos para la produccion local (Goémez-Vazquez et al., 2019). El
término “seta” es aplicado para referirse a los hongos del género Pleurotus, el cual
agrupa diversas especies comestibles que son cultivadas en diferentes partes del
mundo (Aguilar-Pumahuillca et al., 2019). De las especies validas para el género,
por lo menos 12 son cultivadas, incluyendo a P. ostreatus y P. djamor entre las de

mayor importancia comercial (Salmones y Mata, 2012).

Uno de los hongos comestibles més estudiado y cultivado durante los altimos
anos ha sido las setas Pleurotus ostreatus, esto debido a la facilidad de su cultivo
y al alto contenido nutricional. Su producciéon permite la utilizacion y reciclaje
acelerado de millones de toneladas de subproductos agricolas, agroindustriales y
forestales, utilizados como sustrato para su cultivo, de aquila importancia ecologica

de esta actividad (Garcia et al., 2021).

En el mundo, se produce esta variedad de hongo en diferentes sustratos, por lo
que se han diversificado las técnicas de su cultivo, para esto se han utilizado una
serie de residuos agroindustriales como el rastrojo de maiz, plantas y desperdicios

de café, bagazo de cana, asi como paja de diferentes cereales, virutas de madera
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y cortezas, subproductos del algodén, hojas de platano, fibra de coco, entre otros
(Diaz et al., 2019). El uso de estos productos para el cultivo y producciéon de hongos
comestibles proveen las fuentes de carbono, nitrégeno, azufre y fosforo necesarias

para el desarrollo adecuado de la biomasa fingica (Rodriguez et al. 2018).

Diversos grupos de investigadores han demostrado la habilidad de estos hongos
para prosperar en una amplia gama de desechos lignocelul6sicos utilizando
residuos agricolas, agroindustriales y forestales, ya sea de manera individual o
combinados con otros sustratos (Rodriguez et al. 2018). Estos sustratos se pueden

clasificar en seis categorias (Puig-Fernandez et al., 2020):

1. Pajas (de ajonjoli, arroz, cartamo, cebada, sorgo, trigo, avena y zacate

en general).

2. Rastrojos (de maiz, mijo, garbanzo, frijol, etc.)

3. Pulpas (de café, de limén, de cardamomo)

4. Bagazos (de cana de azicar, citronela, maguey, henequén, uva, etc.)
5. Residuos forestales (como aserrin, viruta, troncos y ramas)

6. Otros (papel, olote, tamo de maiz, hojas de pina, fibra de coco, lirio

acuatico, hojas y tallos de platano, desechos de la industria textil, etc.)

La seleccion del sustrato agroindustrial adecuado para la produccion de
setas influye directamente en la eficiencia y la calidad de cultivo, asi como
en su rentabilidad, por lo que, este trabajo esta soportado en una revision de
investigaciones publicadas sobre el uso de diversos residuos agroindustriales
como sustrato, para la produccién de Pleurotus ostreatus tinicamente en México,

asi como y una comparacion de la Eficiencia Bilégica (EB) obtenida en cada uno de
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los casos, esto con el objetivo de poder determinar cuél es el residuo agroindustrial

con el mayor potencial y viabilidad financiera para la produccién de hongos seta.

Método y Metodologia

Se llevd a cabo un proceso metodolégico de dos momentos: heuristico y
hermenettico. El primero posibilit6 la indagacién rigurosa en fuentes confiables.
El segundo consisti6 en el analisis, clasificacion e interpretacion de la informacion,
al lograr precisar el aporte en la seleccion de sustratos y analisis de resultados

(Londono et al., 2016).

La busqueda de literatura se realizo6 en la base de datos de sistemas de
informacion cientifica. La revision se hizo en documentos escritos en espafol y
comprendid exclusivamente articulos de revistas cientificas publicados en México
entre el afio 2013 al 2023. Se realiz6 un analisis de contenido en las aportaciones
de investigaciones relacionadas con el uso de residuos agroindustriales para la
produccion del Pleurotus sp. y que reportaran la EB obtenida en el proceso, estos

son los criterios considerados para la seleccion de la informacion.

Uno de los parametros cominmente analizados para medir el rendimiento
en la manufactura de hongos es el analisis de la EB, el cual se define como el
potencial biologico de los sustratos para la producciéon de hongos (Diaz y Carvajal,
2014). El concepto generalmente aceptado es la eficiencia biolégica la cual
representa la relacion en porcentaje, entre el peso fresco de hongos producidos y el
peso seco del sustrato empleado. Este indicador relaciona la naturaleza biologica

del hongo respecto a su metabolismo y aprovechamiento del sustrato donde crece

(Lopez, 1995).
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El analisis de contenido se efectu6 en 12 articulos de revistas como Revista
Mexicana de Agroecosistema, Revista Mexicana de Micologia, Revista Mexicana
de Ciencias Agricolas, Scientia Fungorum, Revista Mexicana de Agronegocios,
Revista Agricultura, Sociedad y Desarrollo; Revista Sociedades Rurales, Produccion

y Medio Ambiente y la Revista Agrociencia.

Resultados

Dentro de las publicaciones revisadas se pudo determinar una variedad de 33 tipos
de sustratos diferentes de los cuales, 11 son una mezcla de dos o mas residuos. En
la Tabla 1 se muestran los desechos utilizados como base para la produccion del

hongo y su EB alcanzada en cada uno de los tratamientos.
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Tabla 1

Valores obtenidos en €l calculo de la EB de acuerdo a cada autor

PP. 36-52

Se puede observar de los sustratos evaluados en los diferentes tratamientos y

sus eficiencias bioldgicas correspondientes.

N Residuos utilizados para la preparacion Eficiencia
utor
de los sustratos Biologica %
Romero- Paja de trigo 119.24
Ar L. .
enas eta Bagazo de café deshidratado 55.41
(2013)
Paja de cebada 53.27
Paja de frijol 51.54
Rastrojo de maiz 41.15
Chairez- Bagazo de maguey 65.4
Aquino et al, Hojas de maiz 131.6
(2019)
Gaitan- Rastrojo de maiz 107.3
ernandez & Rastrojo de maiz / Paja de avena 121.8
Silva (2016)
Paja de avena 112
Romero- Paja de trigo 128.7
Arenas et al. Paja de cebada 102.2
(2018)
Rastrojo de maiz 64.3
Pajilla de frijol 46.84
Paja de trigo/Alfalfa deshidratada 163.5
Paja de cebada/Alfalfa deshidratada 130.6
Rastrojo de maiz/Alfalfa deshidratada 109
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Pajilla de frijol/Alfalfa deshidratada 76.1
Alfalfa deshidratada 3513
Valencia de Ita | Paja de avena 80.47
etal. (2018) Paja de cebada 59-95
Rastrojo de maiz 04.68
Carrizo seco 12321
Jaramillo & Paja de trigo 82.6
Albert6 (2019)
Portilla et al. Rastrojo de maiz 59.61
(2019) Pajilla de frijol 47.92
Bagazo de maguey 74.41
Penca de maguey/ paja de trigo 69.59
Penca de maguey/rastrojo de maiz 63.68
Penca de maguey/paja de frijol 57.89
Penca de maguey/paja de trigo/paja de Frijol 89.81
Penca de maguey/rastrojo de maiz/ 80.01
paja de trigo
Penca de maguey/rastrojo de maiz/paja 71.2
Mor4an et al. Rastrojo de frijol 102.75
(2020) Cascarilla de huaxin 59.12
Paja de trigo 93
Pulpa de calabaza 35
Fruto de pixoi 10

44
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Garcia Paja de avena 129.1
Caldero6n et al. ) i

Rastrojo de maiz 110.9
(2021)

Alfalfa ND

Avena con Alfalfa 119.5

Rastrojo de maiz con alfalfa 116.6
Espana- Paja de cebada 52.3
Rodriguez et Fibra de maguey 48.61
al. (2020)
Roblero-Mejia | Pasto pangola 48.8
etal. (2021) Pulpa de café 16.9

Olote de elote 24.6

Nota. Como se observa en la figura 1, el principal resultado productivo fue la EB obtenida con
el sustrato elaborado con una mezcla de paja de trigo y alfalfa deshidratada. Por otro lado, el
sustrato con menor productividad en relacion a los resultados reportados de acuerdo a la EB, fue

el elaborado a base de fruto de pixoi.
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Figura 1

Comparacion entre los diversos residuos utilizados en la produccion del hongo

seta de acuerdo al afio de publicacion.
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.
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Nota. Como se puede observar, la EB mas alta es la obtenida con el sustrato elaborado con una
mezcla de paja de trigo y alfalfa deshidratada.

La eleccion del residuo es uno de los principales factores determinantes para
obtener una EB alta, por lo que la mezcla de varios desechos puede representar
un enriquecimiento del sustrato, como es el caso de los valores obtenidos en
tratamientos conformados por una combinacién de paja de trigo con alfalfa
deshidratada (163.5%) y paja de cebada con alfalfa deshidratada (130.6%).

En el caso de los sustratos integrados por un solo componente, los valores méas
altos fueron obtenidos por los tratamientos con base en hojas de maiz (131.6%),

paja de avena (129.1%) y paja de trigo (128.7%). Para que el proceso de produccion
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sea econOmicamente viable, los rendimientos deben ser superiores al 10% y la
eficiencia biologica debe alcanzar valores como minimo del 40%, por tanto, los
valores respecto a la EB promedio de cada sustrato son presentados en la Figura
2, lo cual permite observar la viabilidad de cada uno de los tratamientos (Puig-

Fernandez et al., 2020).

Figura 2

Viabilidad econémica de cada uno de los sustratos evaluados de acuerdo al

porcentaje promedio en cuanto a la EB obtenida en los trabajos revisados

Porcuniag prammdio de ES

Veo rurmr

Tratamisnto

Conclusiones y discusion

Se logro determinar la eficiencia en la produccién de hongo Pleurotus ostreatus
mediante el uso de diferentes residuos principalmente de origen agroindustrial,
al obtener como tratamiento mas eficaz la mezcla de paja de trigo con alfalfa
deshidratada. La revision de los proyectos permitié determinar que solo 10 de los

29 tratamientos son viables economicamente, 14 medianamente viables y cinco
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son inviables debido al bajo potencial biologico de los sustratos para la

produccion de hongos.

La conformacion de los sustratos, ya sean de manera individual o combinados
dependen de los desechos agricolas disponibles localmente. Esto permitiria,
ademas de aprovechar los residuos agroindustriales locales, impulsar el desarrollo

tecnologico en la produccion de setas en distintas regiones del pais.
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Resumen

Con el fin de mejorar la educaciéon a lo largo del tiempo han surgido diversas
reformas educativas, mismas que han impactado en los alumnos principalmente.
Se ha buscado lograr estrategias que mejoren su formaciéon y cumplir con el perfil
de egreso de manera eficiente. Para esto, la participacion de los estudiantes y como
lograr que esta aumente es motivo de estudio y reflexion para las diversas reformas
educativas que se han implementado. Se considera por este motivo la revision de
algunos articulos de investigacion respecto a la participacion de los estudiantes en
la escuela y como impactan algunas estrategias en ellos. La finalidad del articulo

es realizar un anélisis de estas investigaciones para reafirmar estos conocimientos.

Palabras clave: Participacion, estrategias, aula, metodologia, escuela.

Abstract

In ordertoimprove education over time, various educational reforms have emerged,
which have mainly impacted students. We have sought to achieve strategies that
improve their training and meet the graduation profile efficiently. For this, student
participation and how to increase it is a reason for study and reflection for the
various educational reforms that have been implemented. For this reason, the
review of some research articles regarding student participation in school and how

some strategies impact them is considered. The purpose of the article is to carry
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out an analysis of these investigations to reaffirm this knowledge.

Keywords: Participation, strategies, classroom, methodology, school.

Introduccion

La educacion ha ido evolucionando a lo largo de la historia, pasando por
diversos intereses y gobiernos distintos. La Secretaria de Educacion Publica
(2022a) en el ultimo plan y programa para educacion preescolar, primaria y

secundaria menciona:

En México, por lo menos en los altimos 30 afos, ha predominado un enfoque
instrumental, conductista y eficientista en el disefio y operacion de los planes y
programas de estudio de la educacion preescolar, primaria y secundaria que se
ha ido ajustando con cada reforma, pero que ha definido la experiencia formativa
expresada en conceptos, sistemas explicativos, habilidades saberes, normas,
valores, establecidos en los contenidos y objetivos del curriculo, su planeacion y

evaluacion (p. 44).

En cuanto al papel de los estudiantes y docentes bajo esta dinamica durante este
periodo, se ha centrado en que las nifias y los nifios acudan a la escuela con un fin
predeterminado por el Estado, la llamada sociedad civil o las empresas, con escasa
libertad y participacion de las y los estudiantes y de las maestras y los maestros

(Secretaria de Educacion Publica, 2022b).

Esta escasa libertad y participaciéon tanto de alumnos como docentes es una
variante que las reformas han intentado modificar. Esto es importante, ya que
como menciona la Secretaria de Educacion Publica (2023), “el aprendizaje de las
y los estudiantes se configura desde su participacion como agentes activos en las
diferentes practicas sociales-educativas que se presentan en sus distintos escenarios

comunitarios: el hogar, la escuela, la propia comunidad” (p. 132). Resulta de suma

Xombiitsi, afio 3, niim 7 55



PARTICIPACION EN EL AULA ..., JULISSA CARBALLO
PP. 53-71
importancia conocer cobmo promover la participacion en el aula de los estudiantes

y asi mejorar sus procesos de aprendizaje.

Método y Metodologia

Esta investigacion es un estudio de revision, Vilchez y Vara (2009) los define como
“evaluaciones criticas acerca de estudios e investigaciones ya publicados” (p.15),
estos estudios tienen una pregunta definida y estructurada, que se aborda mediante
la organizacion, integracion y evaluacion del material previamente publicado, al

abordar con claridad el tema en cuestion.

Se hace uso de Google académico, plataforma en la cual se realiz6 la busqueda de
tesis de investigaciones educativas, asi como articulos en las cuales se indaga con
motivo particular, como motivar la participacion de los alumnos en la educacion
basica. Para la realizacion de esta busqueda, inicialmente se considero el titulo
de las tesis de investigacion, los cuales hacen alusién a la participacion de los
estudiantes, al usar las palabras clave: participacion, activa, estudiantes, escuela,

educacion basica.

Se determina que la amplitud de la investigacion es de articulos publicados
unicamente con diez afos de anterioridad, 2014 el mas antiguo. Estas
investigaciones se encuentran publicadas en diferentes plataformas tales como

Scielo, y diversas universidades.

Se determiné la eleccidon de los articulos que realizaran investigacion acerca
de estrategias y estudios de qué situaciones o variables motivan y mejoran la
participacion de los estudiantes en la escuela. Esto es observable desde los objetivos

que se plantean en el titulo o en la introduccion al tema.
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A continuacion se detallan los resultados encontrados en diversas investigaciones

acerca de la participacion activa de los alumnos de educacion béasica. Se presenta

la relacion de los titulos de los articulos con el aporte a la investigacion, el mismo

que se halla relacionado con la participacion del alumnado en las actividades

escolares. Esto es relevante, debido a que permite un mayor soporte tedrico para

la comparacion de los resultados obtenidos.

Tabla 1

Concentrado de resultados de las investigaciones

limitante para

la inclusi6on

Titulo del L.

: Autor Publicacion | Aporte
articulo
El tipo de Azucena |Scielo La experiencia que se vive en
participaciéon | Ochoa la escuela en relacibn con la
que promueve | Cervantes participacién se acota al ambito
la escuela, una | (2019) académico y es dirigida por las y

los docentes, pues las actividades
cotidianas son estructuradas vy
organizadas por adultos, asignando
un rol pasivo al alumnado. Para
favorecer la participacion de los
nifos, nifias y adolescentes, y con
ello generar ambientes de respeto
y aprecio por la diversidad, se
requiere un cambio de mirada de
los adultos acerca de la infancia y

acerca de su participacion dentro
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de la

tres aspectos:

escuela que considera

« Lo pedagobgico, implementan-
do metodologias participativas

que impacten en el aprendizaje.

« Lo cultural, pues implica dar
voz a los nifios y nifias y con
poder

esto redistribuir el

de la toma de decisiones.

« La promocién de los derechos.
La participacion no debe ser
considerada comounaconcesion
de los adultos sino como un

derecho que hay que respetar.

Practicas
familiares
favorecedoras
de la alta
participacion
estudiantil de
ninos y nifas

en la escuela.

Juan David
Barbosa
Bonilla
(2016)

Universidad
de Santo

Tomas

Los resultados que arroja esta
investigacion fueron obtenidos
por medio del analisis de las siete
entrevistas que se les realizaron
a los padres de los estudiantes
que fueron seleccionados por sus
compaiieros y profesores como los
nifios con mas alta participacion
estudiantil. Entre los rasgos
familiares més importantes que se
encontraron en la investigacion,
estd él acercamiento y las buenas

relaciones entre padres e hijos, asi
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como la colaboracion, la
comprension, el apoyo en distintas
situaciones que atraviesan las vidas
de las personas. Por el contrario,
se encontr6 que la comunicacion
entre padres e hijos es abierta,
posibilitando un buen vinculo,
una crianza satisfactoria y una
promocion del aprendizaje de los
ninos y ninas. En los resultados
obtenidos en la investigacion se
puede constatar que el contacto
escuela familia no es muy amplio y
que principalmente se da en casos
en los cuales la institucién requiera
el acercamiento de las familias al

plantel estudiantil.

Participacion
estudiantil
en escuelas
chilenas con
buena y mala
convivencia

escolar

Paula
Ascorra,
Verodnica
Lopez, &
Carolina
Urbina
(2016)

Scielo

Las escuelas en estudio, sin
excepcion, exhibieron una parti-
cipacion tutelada, instrumental,
heteronormativa, selectiva e ines-
table en el tiempo. Esto quiere decir
que los estudiantes son invitados a
participar por adultos de la escuela,
donde su participacion se restringe
a un proyecto de corta duracion y
que, por lo general, guarda relacion

con mejoras para la escuela.
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Entonces, estamos ante un tipo de
participacion tutelada, instrumen-

tal y utilitarista.

La relacion entre buena
convivencia y  participacion
estudiantil se vio ain mas
tensionada cuando los estudiantes
sefialaron la prohibicion que
ejercen escuelas con una buena
convivencia escolar ante la
participaciéon politica. En este
sentido, la participacion en el
sistema  educacional chileno
se encuentra en una paradoja.
Mientras los profesores generan
oportunidades de participacion que
deben orientarse hacia mejoras al
interior de la escuela (participacion
tutelada e instrumental), los
estudiantes participan de ma-
nera no convencional (toma,
movilizaciones y paros) con el
objeto de satisfacer demandas
macroestructurales que rebasan el
espacio de la escuela. La relacion
entre demandas internas y externas
a la escuela debe ser investigada en

mayor profundidad.
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Pasarlo Carolina [ Scielo La participacion en la escuela se
bien juntos: | Urbina desarrolla a través de propuestas
experiencias .. espacios preestablecidos por
p Patricia y P P P
significados los adultos, en donde se ofrecen
y S8 Allende ’
sobre partici- diversas instancias para que sus
pacion estu- | Camila estudiantes participen — como
diantil desde |Duran talleres, concursos, actividades
la voz de Claudia extraprogramaticas, entre otras.
ninos y Carrasco Sin embargo, estas son instancias
ninas construidas por profesores y el
2021

equipo directivo, en las cuales
los estudiantes no tienen mucha
incidencia politica ni posibilidades

de autogestion o propuesta. Por

altimo, resulta interesante la
pertenencia 'y  emocionalidad
de los estudiantes hacia su

escuela, lo cual se vuelve una
variable fundamental a la hora
de analizar sus experiencias de
participacién. Los participantes de
esta investigacion son estudiantes
que en promedio llevan seis anos
dentro de la escuela, y que tienen
una alta disposiciéon a participar
de las actividades propuestas por
profesores y equipo directivo, con-

siderando también que muchos de
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desde

preescolar en el establecimiento.

ellos estan la etapa
Esta escuela tiene una fuerte
tradicion e identidad, que ha
permitido que los estudiantes
se sientan parte del lugar, que
tengan un compromiso con ella,
apropiandose de los espacios para
participar y también adquiriendo
valores y normas de la institucion,
llegando a encontrarle sentido al
control y el orden, replicandolos en

sus propias practicas cotidianas.

Estrategias
que permitan
mejorar la
participaciéon
activa durante
el proceso de
aprendizaje
en estudiantes
de Formacion
Docente de

la Escuela
Normal José
Marti de
Matagalpa

Lic. Giocon-

da Argentina

Mejia

Lic. Juan Al-
berto Aldana

Lic. Ruth Eli-
zaberth Ruiz

Hernandez

2017

Universidad
Nacional
Auténoma

de

Nicaragua

En

expresan que algunos docentes

cambio los estudiantes
si aplican estrategias, pero pocos
porque llegan y lo primero que
hacen es organizarlos en equipos
o trios para realizar una dinamica
de integracion grupal de manera
que casi todos participan. Estos
docentes aplican estrategias que
dinamizan la clase, lo cual permite
que vayamos perdiendo el miedo
o temor de hablar ante los demas.
Pero son muy pocos los docentes

que aplican una estrategia de par-
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participacion que integre a todo el
grupo, pero que a su vez logre la
participacion detodoslos presentes
en el salon de clases. Entre ellas los

estudiantes mencionan:

Tourspedagogicos, conversatorios,

lecturas reflexivas, dinamicas,

juegos, cuentos, exposiciones,

pre-guntas dirigidas, preguntas

rifadas, cantos, trabajos en

equipos. Si los docentes aplican
estrategias

de par- ticipacion

[13

activa los estudiantes “nos
sentiremos motivados a participar
y dejariamos el miedo atras, eso
nos animaria a esforzarnos adn
mas para aprender y compartir lo
que sabemos o hemos aprendido

con los demas”.

estrate-
de

senanza activa

Las
gias en-
y su influencia
en la partici-
pacion de los y
las estudiantes
de primero de

secundaria de

Janeth
Guachalla

Mamani

2016

Universidad
Mayor de San
Andrés

Las estrategias de ensenianzaactiva
si influyen en la participacion
en clase de los/as estudiantes
de primero de secundaria en el
area de comunicacién y lenguajes
de la Unidad Educativa Villa
Tunari, ya que asi se demuestra
en los resultados. Durante la

investigacion se encontr6 que los
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la unidad e-
ducativa Villa

Tunari

motivos de no participar en el aula
fueron los siguientes: los docentes
utilizaban el método tradicional, el
estudiante no demuestra interés
con las estrategias que les ensena
en su aprendizaje no se sienten
motivados, la relacion del profesor
con estudiantes es autoritaria, el
docente no permite la participacion
de los estudiantes. Se implementa
las estrategias de ensefanzas
activas en los estudiantes de
primero de secundaria en el
area de comunicacion y lenguaje
adecuadas para lograr la
participacion oral a través de estas
estrategias: exposicidbn, mapas
conceptuales, cuchicheo, mapas
mentales, lluvia de ideas, debate,
cuadro  sinoptico, preguntas
intercaladas y el cuento para
que de esa manera supere los
obstaculos que se interponen en
la participacion y en el proceso

de aprendizaje.

La participa-
cion de los

estudiantes en

una escuela se-

Luis
Manuel
Pérez

Galvan

Scielo

Como se pudo observar en los
resultados obtenidos, las ideas,
formas y espacios de participacion

son limitados; trabajar por proyec-
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cundaria: retos
y posibilidades
para la forma-

cion ciudadana

2017

tos, y en especifico mediante el
aprendizaje-servicio, result6 un
elemento importante, por un
lado, para modificar estas ideas
y, por otro, para que los alumnos
llevaran a cabo experiencias de
participacién genuina, que les
permitieran ser escuchados e
influir en el contexto en donde
estan insertos. Para impulsar este
tipo de proyectos participativos
en las escuelas es necesario que el
centro educativo sea gestionado
democraticamente, lo cual implica
el involucramiento de todos los
sujetos que conforman la escuela;
al mismo tiempo que se reconoce
el protagonismo infantil como el
eje que articula las actividades
pedagogicas de la institucion
educativa, haciéndolos parte de
su propio proceso de ensefanza-
aprendizaje, tal y como ocurri6 en
el presente proyecto, en donde los
docentes retomaron una inquietud
de los estudiantes y la convirtieron
en una guia que orientd las
practicas de ensefianza, que resulto

de interés para el alumnado.
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Es importante apuntar que para
que un proyecto de APS posibilite
la participacién auténtica de los
estudiantes es necesario que sus
opiniones sean consideradas y, al
mismo tiempo, que impliquen la
toma de decisiones y compromisos
con las acciones a realizar dentro
del proyecto. Para lograrlo,
es indispensable la cesion de
poder de los adultos para tomar
decisiones conjuntas, lo que
requiere un cambio de mirada de
los docentes acerca de la infancia 'y

la adolescencia.

Estas investigaciones muestran algunas estrategias importantes para generar
participaciéon de los alumnos, asi como la posibilidad de opciones para hacerlo y

quienes y en qué momentos deben ser los actores involucrados.

Conclusiones y discusion

La finalidad de este articulo fue dar a conocer los trabajos realizados acerca de
cémo promover la participacion de los estudiantes en las escuelas, donde se anali-
zaron los resultados de estos estudios, aspectos importantes positivos y las dificul-

tades que se presentan.
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Las investigaciones coinciden en la importancia que tiene el rol de los docentes y
personal de la escuela en la participacion de los estudiantes y el tipo de interaccién
que promueven. La experiencia que se vive en la escuela en relaciéon con la
participacién se acota al ambito académico y es dirigida por las y los docentes,
pues las actividades cotidianas son estructuradas y organizadas por los adultos,
asignando un rol pasivo al alumnado (Ochoa, 2019). En este mismo sentido, los
resultados del estudio (Ascorra et al., 2016), las escuelas en estudio, sin excepcion,
exhibieron una participacion tutelada, instrumental, heteronormativa, selectiva
e inestable en el tiempo. Esto quiere decir que los estudiantes son invitados
a participar por adultos de la escuela, donde su participacion se restringe a un
proyecto de corta duracion y que, por lo general, guarda relacion con mejoras para
la escuela. Entonces, estamos ante un tipo de participacion tutelada, instrumental
y utilitarista. Son instancias construidas por profesores y el equipo directivo, en
las cuales los estudiantes no tienen mucha incidencia politica ni posibilidades de

autogestion o propuesta (Urbina et al., 2021).

Es importante promover la participacion de los estudiantes en todo momento,
volverlos elementos clave y principales en el proceso de aprendizaje. La nueva
escuela mexicana reconoce a maestros y maestras como elementos clave, la
Secretaria de Educacion Publica (2022b) los define “como profesionales de la
educacion capaces de decidir, con sustento pedagogico y recuperando sus saberes
y experiencias, sobre su practica docente, para formar a ciudadanas y ciudadanos

criticos, autonomos, incluyentes, empaticos y solidarios” (p. 2).

Entre los resultados de las diversas investigaciones se perciben diferentes
estrategias para que el docente logre este fin. Un aspecto importante que
mencionan las investigaciones se refiere a la necesidad de espacios democraticos.
La participacion no debe ser considerada como una concesion de los adultos, sino
como un derecho que hay que respetar (Ochoa, 2019). Si los docentes aplican

estrategias de participacion activa los estudiantes “nos sentiremos motivados a
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a participar y dejariamos el miedo atras, eso nos animaria a esforzarnos atin mas
para aprender y compartir lo que sabemos o hemos aprendido con los demas”
(Argentina, et al., 2017). Se implementa las estrategias de ensefnanzas activas en
los estudiantes de primero de secundaria en el 4rea de comunicacion y lenguaje
adecuadas para lograr la participacion oral a través de estas estrategias: exposicion,
mapas conceptuales, cuchicheo, mapas mentales, lluvia de ideas, debate, cuadro
sinoptico, preguntas intercaladas y el cuento para que de esa manera supere los
obstaculos que se interponen en la participacion y en el proceso de aprendizaje.
(Guachalla, 2016). La creatividad docente resulta un elemento clave a la hora de la

participacién de los estudiantes, asi como la dinamica de la misma.

Otra estrategia sugerida es el trabajo por proyectos. Trabajar por proyectos, y en
especifico mediante el aprendizaje-servicio resulté un elemento importante, por
un lado, para modificar estas ideas y, por otro, para que los alumnos llevaran a

cabo experiencias de participacion genuina (Pérez, 2017).

Un estudio considero las caracteristicas de las familias de alumnos altamente
participativos (Barbosa, 2016), al encontrar en la investigacion, el acercamiento
y las buenas relaciones entre padres e hijos, asi como la colaboracion, la
comprension, el apoyo en distintas situaciones que atraviesan las vidas de las
personas. También se constata que el contacto escuela familia no es muy
amplio y que principalmente se da en casos en los cuales la institucion
requiera el acercamiento de las familias al plantel estudiantil. Reafirmando a

la escuela como principal promotor de la participacion.

Asi mismo el nuevo plan y programas en educacion basica propone la puesta
en marcha de situaciones de ensefianza y aprendizaje en las que se involucren
tanto los conocimientos comunitarios como escolares puede representar una
transformacion de las practicas educativas en la escuela, invitar a cuestionar las
practicas educativas vigentes y generar otras formas de ensefiar y aprender a partir

de los intereses, motivaciones, asi como la participaciéon de las y los estudiantes
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(Secretaria de Educacion Publica, 2022a).

Se muestra mediante los resultados de las investigaciones y teoria vigente, la
importancia que tiene la participacion de alumnos y alumnas en su propio proceso
educativo, y lo relevante que resulta que sean las instituciones educativas y quienes
las dirigen quienes generen los espacios y momentos 6ptimos para que esto suceda,
al considerar estrategias que igualmente se han sugerido por las investigadoras a

raiz de los estudios generados y en documentos oficiales de educacion.
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Resumen

La investigacion se centra en la exploracion y evaluacion del potencial de la reali-
dad virtual (RV) en la educacion universitaria para mejorar el proceso de ensenan-
za-aprendizaje en las diversas disciplinas. Se realiz6 una investigacién documental
mediante la recopilacion y anélisis de articulos que emplearon la RV en el sistema
educativo. Igualmente, se encontr6 que la RV prioriza el aprendizaje adaptativo,
lo que puede aumentar la motivacién, el compromiso y la eficacia tanto en estu-
diantes como de los profesores. Uno de los principales hallazgos que se senalan, se
centra en las aplicaciones de la RV, la cual no puede ser una herramienta adecuada
para todas las situaciones, ya que, aunque se haya explorado su impacto en el pro-
ceso educativo, ain se necesita investigar como mejorar el rendimiento académico
en comparacion con los métodos tradicionales, asi como en qué areas especificas
es mas efectiva. Igualmente, se destaca la necesidad de realizar méas investi-
gaciones con el fin de determinar su efectividad en los diferentes campos de

estudio universitarios.

Palabras clave: digitalizacion, sistema en linea, educacion superior, tecnologia

educacional, ensefianza.

Abstract

The research focuses on the exploration and evaluation of the potential of vir-
tual reality (VR) in university education to improve the teaching-learning process

in various disciplines. Documentary research was conducted by collecting and
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analyzing articles that employed VR in the educational system. It was also found

that VR prioritizes adaptive learning, which can increase motivation, engagement
and effectiveness in both students and teachers. One of the main findings pointed
out, focuses on the applications of VR, which cannot be a suitable tool for all si-
tuations, since, although its impact on the educational process has been explored,
there is still a need to investigate how to improve academic performance compared
to traditional methods, as well as in which specific areas it is more effective. It also
highlights the need for further research to determine its effectiveness in different

university fields of study.

Keywords: digitalization, online system, higher education, educational techno-

logy, teaching.

Introduccion

Las aceleradas innovaciones tecnologicas de la altima década, asi como su crecien-
te accesibilidad, han transformado las actividades cotidianas, como: trabajar, estu-
diar, relacionarse con personas, la comunicacion entre individuos, jugar, etcétera
(Laine y Lee, 2024). Existen diferentes conceptos nuevos que han revolucionado
la vida tanto de los adultos como de los nifios, por ejemplo: realidad virtual (RV),
realidad aumentada (RA), Chat GPT, reconocimiento facial, datos biométricos, big

data, metaverso, entre otros (Valero-Franco y Berns, 2024; Laine y Lee, 2024).

No obstante, la investigacion de este tema, permite explorar como la RV puede
cambiar la forma en que interactuamos con el conocimiento, ademas de dinamizar
la educacién. Esto, con la finalidad de transformar la educacion y resolver algunos
de los desafios que enfrentamos en los sistemas educativos con el uso de los méto-

dos tradicionales.
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Cabe destacar que, aunque la RV se comercialice actualmente, no significa que
este tipo de tecnologia haya sido desarrollada en el siglo XXI, sino que las primeras
ideas sobre la realidad virtual se remontan a la década de 1950; empero, los pri-
meros sistemas practicos comenzaron a emerger en la década de 1980, donde solo
personal autorizado tenia acceso a dicha tecnologia (Sousa Ferreira et al., 2021).
El uso de dispositivos de RV tampoco es un tema nuevo, ya que la creacion del
casco de visualizacion virtual (HMD) fueron inventados por Jaron Lanier en 1987

(Marlowe, 2021).

Por otro lado, algunos autores, como Anjos y Rocha (2020), Zuiie Chero et al.
(2023), Cabero-Almenara et al. (2023), entre otros, definen la realidad virtual
como una herramienta tecnologica que le permite al usuario interactuar con un
entorno virtual generado por computadora, que simula la realidad fisica. Por otra
parte, la Real Academia Espanola (RAE) define a la realidad virtual como la repre-
sentacion de escenas o imagenes de objetos producida por un sistema informaético,

que da la sensacion de su existencia real (Real Academia Espanola, s.f.).

Como se menciond, esta experiencia es a través de dispositivos en forma de ga-
fas o cascos especializados en la RV, con la finalidad de percibir emociones cuasi
reales en diversos campos como: videojuegos, entretenimiento, simulaciones en el

campo laboral, entre otros (Chan Chan et al., 2021; Padilla Piernas et al., 2024).

Diversos académicos han expuesto el impacto de la RV en diversos campos cien-
tificos, sociales, politicos, etcétera. Sin embargo, el area en la que més ha crecido
el interés de estudio, es la aplicacion de la RV en la educacion, especificamente, en
la universidad (Zune Chero et al., 2023; Silva-Diaz et al., 2024). Por ende, una de
las hipotesis mas recurrentes es sobre el uso de la RV como una herramienta con
potencial de incentivar a mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje (Véliz Vega

et al., 2021; Valero-Franco y Berns, 2024).
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A pesar que desde principios del siglo XXI, las escuelas comenzaron a combinar

el proceso de ensefianza-aprendizaje con la tecnologia, la implementacion de la RV
en las escuelas ha sido un proceso gradual que ha cobrado relevancia en los ulti-
mos 5 anos, a medida que la tecnologia avanza y se distribuye con mayor facilidad
(Toala-Palma et al., 2020; Véliz Vega et al., 2021; Grewe y Gie, 2023). Igualmente,
la RV se ha integrado cada vez mas en el sistema educativo, desde la educacion

primaria hasta la educacion superior (Véliz Vega et al., 2021).

La RV, en la educacion, es un campo que combina tecnologia y pedagogia para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje (Véliz Vega et al., 2021). En cambio,
la RV en la educacién universitaria, es un campo en constante desarrollo y ha sido
objeto de numerosos estudios e investigaciones en los tltimos afios (Véliz Vega et

al., 2021; Zune Chero et al., 2023).

De acuerdo con lo anterior, la presente investigacion se desarrolla con el propo-
sito de explorar y evaluar el potencial de la realidad virtual en la educacion univer-
sitaria, como una tecnologia emergente; con el propésito de optimizar el proceso
de ensenanza-aprendizaje en diversas disciplinas académicas. Esto, para mejorar

los resultados académicos en la formacion de los estudiantes universitarios.

Planteamiento del problema

Aunque se reconoce el creciente interés en la aplicacion de la RV en la educacion,
aun no se ha investigado completamente en qué medida y bajo qué condiciones la
RV mejora el rendimiento académico en comparacion con los métodos de ense-
nanza tradicionales, asi como en qué areas especificas de la educacion universita-

ria esta tecnologia puede ser mas efectiva.

Es por esto que es necesario analizar como el uso de esta innovacion tecnolégica

en la educaciéon universitaria como una herramienta educativa emergente, puede
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optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje en diversas disciplinas. De igual

manera, se plantea la necesidad de entender como la RV puede mejorar los resul-

tados académicos en la formacion de estudiantes universitarios.

Revision bibliografica

La RV se esta convirtiendo en una herramienta que puede contribuir a transfor-
mar los modelos educativos, aporta mejoras en el proceso de ensefianza-aprendi-
zaje (Véliz Vega et al., 2021). Aun asi, no se debe de desechar el analisis minucioso
del docente y del sistema educativo del contenido que pueda proporcionar una
plataforma con RV, para aproximarse al mejor modelo que garantice el aprendiza-

je (Chan Chan et al., 2021; Cabero-Almenara et al., 2023).

En la literatura cientifica reciente, se analizan los sistemas de entrenamiento ba-
sados en la RV que incluyen el aprendizaje adaptativo, para evaluar el impacto que
tienen sobre el alumnado (Anjos & Rocha, 2020; Chan Chan et al., 2021). Ademas,
existe la necesidad de adaptar el proceso de ensenanza-aprendizaje a un entorno
digitalizado, por ejemplo, la integracion de la gamificacion; con el firme propdsito
de mantener tanto el interés como la motivaciéon de los estudiantes en un mundo

cada vez mas globalizado (Chan Chan et al., 2021; Cabero-Almenara et al., 2023).

De la misma forma, diversos académicos, como Campos Soto et al. (2020), Chan
Chan et al. (2021) y Padilla Piernas et al. (2024), identificaron que, en el contexto
de la educacion superior, existe una falta de compromiso y de motivaciéon en el
aprendizaje, lo que lleva a los estudiantes al abandono de sus carreras universita-
rias. Es por ello que, instituciones privadas, como South African Higher Educatio-
nal Institutions (HEI’s), han mostrado su interés por el potencial que aporta la RV

en las practicas de la ensehanza y el aprendizaje (Grewe y Gie, 2023).
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Sin embargo, Sousa Ferreira et al. (2021) exploraron y analizaron la informaciéon

relevante en bases de datos cientificas, relacionada con la RV; ademas de la apli-
cacion de ésta como una herramienta de apoyo en el proceso de ensenanza-apren-
dizaje, esto tiene en cuenta diversos escenarios de aplicacion. Estos mismos auto-
res, de acuerdo con su metodologia bibliométrica, encontraron que los sistemas de
realidad virtual no funcionaron correctamente con fines educativos, ya que uno de
los principales problemas que detectaron fue el bajo presupuesto destinado a este

tipo de tecnologias por parte de las escuelas.

Toala-Palma et al. (2020) manifiestan que la RV debe estar acompanada de la
realidad aumentada, ya que esta tltima tiene la capacidad de entretener y generar
un aprendizaje en el usuario, dentro del horario de sus actividades escolares; ade-
mas que la RA est4d mayormente al alcance tanto de adultos como de nifios en los
dispositivos moviles, consolas de videojuego, etcétera. Al usar esta misma técnica
mixta (RVy RA), también ha surgido una estrategia para mitigar dicha problema-
tica, denominada gamificacion, la cual ha despertado un creciente interés entre los
catedraticos, investigadores y alumnos, con el propoésito de implementar esta tac-
tica en el estudio de diversas ciencias (Campos Soto et al., 2020; Garcia-Gutiérrez

y Ruiz-Corbella, 2020).

Igualmente, Padilla Piernas et al. (2024) llevaron a cabo un estudio donde desa-
rrollaron salas de escape virtuales con RV para jovenes universitarios, en las cuales
tuvieron que resolver acertijos relacionados con una determinada materia o con el
campo de estudio al que pertenecian. Estos autores encontraron que las salas de
escape virtuales son una herramienta de aprendizaje atractiva y versatil que puede

ser efectiva para involucrar estudiantes de diferentes disciplinas.

Como resultado, la RV proporciona la capacidad de entrenar tanto a los docen-
tes como a la comunidad estudiantil para resolver alguna situacion compleja, a
partir de un entorno virtual (Véliz Vega et al., 2021). Aunque es importante hacer

énfasis en que su eficacia depende de la adaptacion en funcion de las capacidades,
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necesidades y rendimiento del usuario (Véliz Vega et al., 2021; Sousa Ferreira et

al., 2021).

Desde otra perspectiva, los profesores consideran que la ensefianza con RV es
mas rentable, en términos de tiempo y dinero, porque no tienen que dedicar de-
masiado tiempo para preparar las clases (Grewe y Gie, 2023). Por parte de los
alumnos, les permite responder de manera mas efectiva un cuestionario, ya que
redujeron su nivel de estrés y desesperacion, lo cual contribuye a que ellos no pier-

dan ni la concentracion ni el tiempo (Chan Chan et al., 2021).

Método y Metodologia

Se realizo una recopilaciéon de diversos articulos que emplearon diversas técnicas
para implementar la realidad virtual en el sistema educativo; asimismo, se elabor6
un analisis sobre los diversos métodos y metodologias que se mostraron en los

articulos mencionados anteriormente.

Las entradas clave que se seleccionaron, tanto en espaiol como en inglés, para

» <

iniciar la basqueda fueron: “realidad virtual en la educacion universitaria”, “tecno-
» « » &«

logia para la educacion”, “virtual reality at university”, “virtual reality in the educa-

tion”. Igualmente, los filtros que se emplearon fueron:

« Antigiliedad: 2018-2024.
« Temas: tecnologia computacional, educacion virtual, educacion y programacion.

« Aplicaciones: universidad, realidad virtual en diferentes niveles académicos.

En total, se encontraron mas de 25 mil articulos que utilizaban la palabra “rea-
lidad virtual” (tanto en inglés como en espaiol), de los cuales, 46 de ellos apli-

caban la realidad virtual en el sistema educativo. Posteriormente, se realizoé una
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comparacion entre los resimenes y metodologias de cada uno de los documentos
para seleccionar aquellos que cumplian con los criterios planteados. Por ende, se
decidio por los 15 articulos presentados en el desarrollo del presente trabajo; con
la finalidad de hacer un analisis minucioso del tema sin desviar la investigaciéon

hacia otras vertientes.

Resultados

Esta revision ha revelado que la realidad virtual se esta consolidando como una
tecnologia revolucionaria con el potencial de transformar la educacion superior.
A través de la metodologia, que se detalla en las secciones anteriores, se ha en-
contrado que esta tecnologia prioriza el aprendizaje adaptativo, lo que abre una
posibilidad para mejorar la motivacion, el compromiso y la eficacia tanto de los

estudiantes como de los profesores.

De la misma forma, se ha introducido un nuevo método para evaluar el cono-
cimiento de los estudiantes universitarios, lo que reduce el tiempo de respuesta
y de espera para la calificacion de los cuestionarios, tareas, actividades, etcétera.
Por ende, la RV puede ser una herramienta valiosa para transformar el sistema
educativo, debido a que aporta mejoras significativas en el proceso de ensenan-

za-aprendizaje.

Cabe destacar que, es importante tener en cuenta que existen desventajas en
el uso de la realidad virtual, porque no es una herramienta que se adapte a todos
los contextos. A pesar de que muchos estudios han explorado como la RV afecta
el proceso de ensefianza-aprendizaje, todavia existe la necesidad de investigar en
qué medida y bajo qué condiciones esta tecnologia puede mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios en comparacién con los métodos de

ensenanza tradicionales.
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Por ultimo, se encontrd que varios estudios se han centrado en como se percibe

y se utiliza la realidad virtual en diferentes disciplinas, pero no exploran en qué
area(s) esta tecnologia es mas efectiva. Como resultado, se requiere mas investiga-
cién en este campo para determinar las areas en las que la realidad virtual puede

tener el mayor impacto.

Conclusiones y discusion

La realidad virtual ha emergido como una tecnologia transformadora, con el po-
tencial de revolucionar la educacion universitaria; a su vez, prioriza el aprendizaje
adaptativo, con el objeto de mejorar la motivacion, el compromiso y eficacia tanto
de los estudiantes como de los catedraticos. Por ende, se presenta una nueva for-
ma de evaluar los conocimientos de los jovenes universitarios, lo que reduce asi el

tiempo tanto de respuesta como de espera de la calificacion del cuestionario.

De la misma manera, se considera que la realidad virtual es una herramienta que
puede ayudar a transformar el sistema educativo de todos los niveles académicos,
pues aporta mejoras en el proceso de ensenanza-aprendizaje. No obstante, debe
considerarse que existe la posibilidad de no ser la herramienta mas adecuada en

todos los casos.

Aunque muchos estudios han explorado como la RV impacta el proceso de en-
sefianza-aprendizaje, aun existe la necesidad de indagar en qué medida y bajo qué
condiciones, la realidad virtual mejora el rendimiento académico de los estudian-
tes universitarios en comparacion con los métodos de ensenanza tradicionales.
Igualmente, a lo largo de esta investigacion documental, se encontr6 que diversos
estudios se centran en como la RV es percibida y utilizada en diferentes disciplinas,

pero no exploran en qué area(s) esta tecnologia es mas efectiva.
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