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Resumen

Este articulo analiza la problematica de cémo los
estandares de belleza impuestos a las mujeres en los
medios de comunicaciéon latinoamericanos afectan
su inclusion y representacion, desde la perspectiva
de adultos entre 20 y 50 afhos. Se examina como los
medios de comunicaciéon tradicionales y digitales
afectan y perpetian en conceptos establecidos por
la sociedad acerca de la femineidad y estandares
de belleza que las mujeres deben atender y formar
parte. La investigacion destaca la influencia de estos
estereotipos en el cine, las redes sociales, los medios
de comunicacion dedicados a transmision informacion
o entretenimiento. A través de la revision bibliografica
y el andlisis de datos, se busca proponer estrategias y
protocolos de inclusion que promuevan la equidad de
género en los medios de comunicacion.
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Abstract

This review article analyzes the problem of how beauty
standards imposed on women in Latin American
media affect their inclusion and representation in
news broadcasting, from the perspective of adults
between 20 and 50 years old. It examines how
traditional and digital media affect and perpetuate
concepts established by society about femininity and
beauty standards that women must adhere to and be a
part of. The research highlights the influence of these
stereotypes in film, social media, and media dedicated
to transmitting information or entertainment.
Through bibliographic review and data analysis, it
seeks to propose strategies and inclusion protocols
that promote gender equity in the media.

Key words:
Mass media, inclusion, sociocultural
sexualization, gender representational bias.

context,

Introduccioén

Los medios de comunicacion en Latinoamérica
perpetian un concepto normado de la femineidad,
provocando exclusion de los modelos no homogéneos
de la mujer (Lucero, 2021). Esta tendencia se agrava
por factores de origen étnico y orientacion sexual,
los cuales limitan la identificacion de la audiencia
y sesgan la informacion que se transmite (Giunta
2021), asi como conductas que cosifican el cuerpo,
presentando a las mujeres como un objeto de erotismo
e hipersexualizacion, estas practicas son reconocidas
por el contexto social segin Martinez-Lirola (2020).

Los estandares de belleza promovidos por los
medios de comunicacion poseen una base sociologica
de comportamiento sexista, puesto que los medios
acttian como vehiculos de transmision que refuerzan
los discursos a través de la imagen y los arquetipos que
aparecen en la television latinoamericana (Chirino,
2020). Es imperativa la inclusion de la mujer en los
medios, sin que su participacion se condicione a
normas de feminidad o de belleza tomando en cuenta
que su participacion no debe de estar condicionada
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a cumplir con el concepto normado de femineidad,
estandares de belleza o de sexualidad; sobre los
mismos, Perdomo (2024) senala que la sociedad es
responsable de marcar las diferencias de género y por
ende de identidad.

La importancia de este problema radica en
el impacto de los estereotipos y los estandares de
belleza en la percepcion de la informacion brindada a
los consumidores. Ledn y Arriaga (2023) sefialan que
estos refuerzan conductas replicables, incluyendo
ideologias, habitos socioculturales y estandares
de belleza, donde el contexto social complejo de
Latinoamérica convierte la creacion de estrategias y
espacios inclusivos en un reto sistematico, politico,
social y cultural, por otra parte, Marino (2021)
menciona que esto sefiala una retorica implementada
en los medios.

Por todo lo anterior, la presente investigacion
analiza como los estandares de belleza impuestos
a las mujeres en los medios de comunicacion
latinoamericanos afectan su inclusion en estos
espacios; a través de la revision de bibliografia para
tomar en cuenta al publico consumidor, con el objetivo
de establecer protocolos de inclusion que reduzcan las
brechas de inequidad y los estandares de belleza.

Metodologia

El disefio de este articulo de investigacion tiene un
enfoque cualitativo cimentado por la seleccion de
articulos y material de caracter de investigacion
previamente escrito por diversos autores en que
retratan, alimentan y aportan perspectivas acerca del
problema de investigacion determinado, en el que se
plantea como los estandares de belleza impuestos
a las mujeres en los medios de comunicacion
latinoamericanos afectan su presencia y papel en la
conduccion de noticieros, de acuerdo con la opinion
de adultos entre 20 y 50 afios.

La buisqueda y seleccion de la literatura se llevo a
cabo utilizando un enfoque sistematico, consultando
bases de datos académicas; se exploraron plataformas
como Mendeley, Elsevier, EBSCO, SciELO, Dialnet,
Scopus y Google Sholar. Ademas, se determinaron
parametros de locacion y antigiiedad; por otro lado,
se recab0 e investigd autores de distintos paises para
poder comprender la problematica a fondo y como
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estan interconectadas las causas y consecuencias por
la globalizacion; el ultimo criterio fue una antigiiedad
no mayor a 5 afnos, es decir, del 2020 al 2025, para
tener un margen actualizado de cémo los estandares
de belleza aplicados en los medios de comunicacion
digitales y tradicionales influyen en sus audiencias.

Roles tradicionales y nuevos liderazgos
en la representacion femenina en
los medios latinoamericanos

La publicidad latinoamericana refuerza estereotipos y
la cosificacion a través de imagenes hipersexualizadas
de la mujer, donde el valor principal radica en la
apariencia fisica, lo que provoca, segin Garcia y
Hernandez (2022), dafios a la salud mental. Como
resultado, las conductoras de medios de comunicacion
deben ajustarse a canones considerados femeninos.
Asimismo, de acuerdo con Garrido-Lora y Tur-Vines
(2022), la publicidad no solo difunde un concepto
idealizado de la mujer basado en el fisico, sino que
también puede moldear los valores, el éxito y las
aspiraciones profesionales, familiares y amorosas de la
audiencia al definir lo que significa “ser mujer”.

A pesar de esta persistencia, las mujeres estan
accediendo con mas facilidad a cargos de liderazgo
en profesiones historicamente masculinas, como
la conducciéon de noticieros, un ambito donde la
credibilidad femenina era previamente cuestionada.
Sin embargo, persisten desigualdades en la asignacion
de temas dentro del periodismo. Tornay-Marquez
(2021) senala que solo el 24% de las personas que
aparecen en las noticias como expertas o portavoces
son mujeres, como se muestra en la Figura 1. Para
comprobar lo anterior, la investigacion de Faedo
(2023) demuestra que, si bien hay un mayor nimero de
mujeres en la presa en el ambito deportivo, las cifras
siguen siendo bajas, como se constato en la cobertura
del Mundial de Fatbol de Qatar 2022.

La  representacion femenina  impacta
significativamente en la sociedad, ya que los medios
de comunicacion muestran a las mujeres en su forma
arquetipica y estereotipada, la audiencia puede
asumir que estas son las tnicas modalidades de “ser
mujer”. Investigaciones como la de Garrido et al.
(2020), demuestran el impacto en nifos al visualizar
Unicamente a mujeres en roles secundarios o
preocupadas por su apariencia, en consecuencia, se
normaliza este tipo de representaciones.
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Construccion social de la femineidad

Mediante de la semiotica y los arquetipos de género es
que podemos construir unaradiografia de lamujer enlos
medios de comunicacion, al referirse especificamente a
aquellas que figuran en primer plano, sobre las que se
destacan las caracteristicas que buscan la aprobacion
estética de la audiencia; sin omitir, la construccion
de femineidad prevaleciente en la sociedad latina. La
television mexicana consolidd6 modelos estereotipicos
de la mujer de manera permanente durante los afos
ochenta y noventa (Del Real, 2021). Lo anterior, propicio
un elevado consumo televisivo y convirtio este medio en
un habito sociocultural familiar que promovié valores
y estandares de belleza. Este punto se refuerza con la
investigacion de Lucero (2021) que abona a la neutralidad
étnica en la television y el cine, en correspondencia con
lo que senalan Browne et al. (2022).

La belleza se vincula con atributos que otorgan
valor a la mujer, en consonancia con sistemas sociales
y culturales que establecen una valia individualizada
(Andrade y Uziel, 2024). En contraposicion, los
atributos “masculinizados” disminuyen el valor del sexo
socialmente asignado, sin una correlacion necesaria
con el “destino biologico”. Considerando la influencia
familiar y la construccion de la femineidad desde la
colonia en Latinoamérica, existe una influencia por la
hegemonia de la heteronormatividad, que incide en
el folklor (Diaz, 2022). Los medios de comunicacion
no excluyen este patron conductual y psicologico de
la femineidad y la masculinidad. La persistencia de
la construcciéon hegemonica de la femineidad en los
medios de comunicacion latinoamericanos invisibiliza
y marginaliza la riqueza de la diversidad étnico-
racial en la region. Una verdadera inclusion demanda
una ruptura de estandares estéticos normativos y
limitantes (Sanchez-Argandona, 2024).

Consecuencias de los estandares de
belleza mediaticos en la mujer latina.

En la actualidad, influyen en la percepcion individual
y colectiva que, segin Maldonado et al. (2024),
experimentan un notable auge en las redes sociales
y medios de comunicaciéon existentes. A modo de
ejemplo, plataformas como Instagram y Tik Tok
cuentan con usuarios que propagan los ideales
estéticos inalcanzables.
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La exaltacion del aspecto fisico en los medios
genera una presion significativa en lo individuos para
adherirse a estereotipos de belleza. Segiin Orellana-
Avila y Reivan-Ortiz (2025), esta presion puede
trascender los limites saludables, manifestandose en
intervenciones quirargicas, extenuantes rutinas de
ejercicio o restriccion alimentaria. De igual forma, el
uso constante de plataformas digitales incrementa el
riesgo de insatisfaccion corporal significativamente
notorio en las mujeres.

Fernandez y Morales (2022) sefialan que las
redes sociales, principalmente en mujeres con
Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA), alteran
su autopercepcion, ademas, que los ideales de belleza
en estas plataformas pueden promover conductas
dafiinas como trastornos alimentarios y la basqueda
de aprobacion social como se exhibe en la Figura 2.
Aunque algunos individuos pueden ver su autoestima
reforzada, la investigacion de Teran (2021) indica que
otros sufren consecuencias psicologicas.

Por ello, resulta fundamental fomentar un
pensamiento critico que destaque la diversidad
corporal y la autenticidad individual, con el fin de
cuestionar y generar resistencia a la presion de
la sociedad impuesta por ideales estéticos y poco
realistas que, de acuerdo con Granda et al. (2024),
pueden distorsionar la percepcion de la mujer en los
medios de comunicacion tradiciones y digitales.

Impacto de los estandares de belleza en la
autoestima y la imagen corporal de la mujer

La influencia de los estandares de belleza en la
autopercepcion social es significativa, con canones
especificos que influencian en funcién de la cultura,
el nivel socioeconémico y la globalizacion, los cuales
pueden resultar inalcanzables. Plataformas como Tik
Tok e Instagram son cruciales en la configuracion de
estas percepciones estéticas; pese a este panorama, la
identificacion de jovenes con influencers de cuerpos
no normativos puede mejorar su autoestima (Casanova
et al.,2024).

Una de esas tendencias relacionadas con el
cuerpo femenino es el “Body Positive” respecto al cual
Rodriguez y Focil (2023) aseguran que la diversidad
corporal es actualmente valorada en la percepcion de
la belleza, lo que impacta en la autoestima del publico.
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En consonancia con lo expuesto, se ha evidenciado
que los mensajes vinculados con ideales de belleza son
un factor de riesgo para los trastornos de conducta
alimentaria (Bajafia y Garcia, 2023). La conexion
entre los estandares de belleza mediaticos difundidos
en Latinoamérica y el riesgo de desarrollar TCA es
evidente, lo que, segin Comap et al. (2023) resalta la
urgencia de una representacion femenina responsable
y una sociedad inclusiva y con aceptaciéon por la
pluralidad de cuerpos.

La brecha digital de género,
una nueva desigualdad

Aunque la transformacion digital ha impactado en
diversos ambitos, la brecha digital de género persiste,
obstaculizando el aprovechamiento y uso pleno de las
TIC por mujeres y niflas (Martinez y Mendoza, 2023).
Asimismo, la ausencia de modelos femeninos en el
ambito mediatico y tecnolégico refuerza la percepcion
de que este campo es predominantemente masculino
(Campos y Scherer, 2024).

La representacion de mujeres en contenidos
digitales mejora la percepcion de autoeficacia
tecnologica en otras mujeres, esto demuestra la
importancia de brindar a las nifias acceso equitativo a
recursos tecnologicos y formacion digital para cerrar
la brecha de género educativa (Pelaez y Glasserman,
2022), por su parte, las politicas publicas también
deben abordar esta desigualdad. Es fundamental
implementar estrategias que garanticen el acceso
equitativo a las TIC y fomentar la alfabetizacion digital
que promuevan la inclusion de mujeres en el desarrollo
y la toma de decisiones tecnoldgicas. La inclusion
digital con perspectiva de género no constituye una
meta técnica, sino una necesidad imperante para
avanzar hacia la equidad.

Beltran (2023) considera que la brecha digital
de género obstaculiza el desarrollo educativo, por lo
que se vuelve importante la creaciéon de propuestas,
estrategias y politicas publicas que trasciendan el
ambito regional, dado que la globalizacion incide en el
acceso tecnoldgico, lo anterior, requiere un esfuerzo
conjunto de gobiernos, instituciones educativas y la
sociedad en general para crear un entorno inclusivo
y equitativo en el ambito tecnolégico. La escasez
de modelos femeninos en el sector tecnolégico
latinoamericano y su limitada representacion en
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contenidos digitales refuerzan la percepcion de que
este ambito es masculino (Acosta y Pedraza, 2020).
Esta situacion subraya la urgencia de implementar
politicas putblicas que garanticen la inclusion digital y
que es que se implementen la visibilidad de mujeres en
cargos de liderazgo para inspirar a las generaciones y
fomentar la inclusion (Valenzuela et al, 2022).

Importanciade la diversidad y
representacion equitativa

Avalos Guijarro (2024) sostiene que la diversidad
cultural impacta en el desempefio académico de
manera dual, dependiendo de factores contextuales
y de las estrategias de inclusion implementadas en
instituciones educativas. Asimismo, se enfatiza la
importancia de la formacion docente en competencias
interculturales, las estrategias de aprendizaje
colaborativo y la participacion en un ambiente
inclusivo (Gonzalez-Véliz y Andrés del Campo 2023).

Vigo-Arrazola (2023) reflexiona acerca de la
responsabilidad de educar a la audiencia sobre la
importancia de la diversidad e inclusion étnicos
demostrados en la Figura 3. Para Sedeno-Valdellos
(2022) la globalizacion de peliculas pertenecientes a
Hollywood y la limitada distribucion del cine nacional
mexicano y latinoamericano influyen y restringen la
representacion en esta industria.

Por otro lado, para Gutiérrez (2020) la convivencia
pacifica y el reconocimiento de la identidad de los
diferentes grupos son aspectos muy valiosos para la
diversidad multicultural y multiétnica de la sociedad.
Al asegurar los derechos de las minorias, se reconoce
la igualdad y la dignidad de todos los individuos, como
considera Mela-Contreras, Torello y Cobos (2022) en
su investigacion, se impulsa el desarrollo participativo
y se reduce el riesgo de conflictos entre grupos e
individuos.

Por otra parte, la construccion de personajes
cinematograficos a menudo incorpora las
clasificaciones raciales y las jerarquias sociales;
especificamente en el Cine de Oro Mexicano,
aunque las mujeres afromexicanas e indigenas eran
grupos minoritarios marginados de los medios de
comunicaciéon, se buscod proyectar una imagen de
fortaleza en su representacion (Aarela, 2023), lo
cual se comprueba en la Figura 4. Ademas, Jokilehto
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(2023) reflexiona sobre la importancia de reconocer
y preservar la diversidad cultural y patrimonial como
elementos esenciales para la identidad colectiva y la
cohesion social, argumentando que la valorizacion de
diferentes expresiones culturales fortalece el tejido
social y promueve una convivencia armoniosa.

Redes sociales y la reinvencion
de la imagen femenina

Es importante analizar como las historias contadas en
las redes sociales y el cine reflejan, o no, la diversidad
de las experiencias en la sociedad, acorde al contexto
latinoamericano, de acuerdo con Gil, Ruiz y Olmo
(2022) tiene indoles sexistas y que a su vez influye en
la salud mental de las mujeres, en medios digitales de
mayor alcance. Las redes sociales han propiciado un
cambiado significativo en la reivindicacion del discurso
y el rol de las mujeres (Rayon-Rumayor et al., 2024).
Contrario a los medios tradicionales (television, cine)
controlados por grandes empresas, plataformas como
Instagram, TikTok y YouTube, de acuerdo con Lluch,
Martorell y Serra (2023) muchas mujeres gozan de la
oportunidad de crear su propio contenido y mostrar
su realidad desde su Optica.

Muchas mujeres, segun de Oliva (2021), opinan
sobre temas sociales o politicos en redes reciben
comentarios ofensivos, criticas o amenazas, este tipo
de violencia también influye en actos delimitados
como pornovenganza o sextorsion que analiza Andrade
(2024), en que afirma que las mujeres no todas gozan
de las mismas herramientas para afrontarlo. Las redes
sociales afrontan caminos de diversas indoles en los
que pueden ser espacios de difusion y creacion de
estrategias a espacios peligrosos para las mujeres
creadoras y consumidoras de contenidos, ademas
que segin Mazoén (2021) las mujeres en estos espacios
digitales pretenden definirse o redefinir a través de las
herramientas y comunidades que ellas mismas otorgan.

Discusion

Los hallazgos del presente articulo indican que la
inclusion de la mujer en medios de comunicacion
esta influenciada por tres pilares relevantes por la
globalizacion, la exaltacion del fisico y la diversidad
cultural senalada por Gil, Ruiz y Olmo (2022), estos
elementos impactan en la salud mental lo que lleva a
una reflexion sobre su rol como emisoras de mensajes
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y su evoluciéon en dicho papel (Fernandez y Morales,
2022; Teran, 2021; Bajafia y Garcia, 2023).

En la presente investigacion se encontré que el
desarrollo de trastornos de la conducta alimentaria
que se vinculan a la salud mental tienen una conexion
intrinseca con los medios de comunicacion, la
exaltacion del cuerpo y del ideal femenino como
lo demuestra Villegas, Londofio y Pardo (2021),
quien que el 2.0 % de las mujeres y el 0.3 % de los
hombres desarrollaran anorexia, mientras que el 4.6
% de las mujeres y el 0.5 % de los hombres bulimia.
Esta situacion se ve exacerbada por la influencia de
estandares de belleza globalizados manifestados en la
esfera digital a través de conceptos como “energy” o
“aura” (Montes, 2022).

Otro pilar relevante de este articulo es la
incidencia de la exaltacion del fisico y sobre como
las mujeres son limitadas a encajar en dichos
canones idealizados en las redes sociales (Orellana-
Avila y Reivan-Ortiz, 2025; Losada, Stamatiou y
Potes2022; Patifio, 2024), dichos autores mencionan
la construccion, deconstruccion de identidades y
roles de género con la aparicion de personas trans en
medios de comunicacién, destacando asi la diversidad
de género y un crecimiento en el autoestima, que
comunmente refuerzan el estereotipo de la mujer
ideal y la ausencia de diversidad en los mismos; que
por otro lado, estos medios también abren paso a
nuevos discursos femeninos (Tang et al., 2024).

Nuestra investigacion revela la ausencia de
diversidad en el ideal estético femenino, el cual se
vincula directamente con la necesidad de actualizar los
discursos mediaticos para prevenir la discriminacion
(Vazquez-Barrio, Sanchez-Valle y Viflaras-Abad,
2021). Asimismo, la globalizaciéon ha contribuido a la
invisibilizacion y desvalorizacion de diversas culturas
en los medios de comunicacion (Bermeo-Mejia y
Collado-Ruano, 2021); de la misma manera, los medios
fortalecen estereotipos tradicionales por medio del
cuerpo y resalta la cosificacion y la hipersexualizacion
que expone Mori, Mongillo, y Fahr, (2022), cuya
heterogeneidad de las redes sociales evidenciada por
Villar del Saz y Baile (2023) incrementa el desarrollo
de trastornos mentales y alimenticios cominmente
detectado en la bibliografia revisada.
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Por otro lado, Bituga-Nchama (2020) afirma
que el 72% de encuestados en Ecuador considera
que la educacién no es patriarcal, poniendo en jaque
a investigadores que demuestra la relacion de los
estereotipos de género o la falta de diversidad en la
educacion, y sobre todo a autores como Lazo et al.
(2022) quien menciona la relacion de la incidencia
de los medios de comunicacion en la educacién y la
violencia causada por estereotipos, a su vez, se ha
identificado una conexion incipiente entre la brecha
digital y la inclusion de las mujeres en STEM. En este
sentido, se propone la realizacién de investigaciones
y programas de mentoria para analizar la brecha de
género, examinando su relacion con el autoconcepto,
la autoconfianza y la autoeficacia. Estos elementos
son pertinentes a las afecciones de la salud mental
(Oliveira-Silva y Cardoso de Lima, 2022), ademas de
que la creacion de espacios de representatividad de
las mujeres en este ambito, resaltan los beneficios
en las denominadas “soft skills” y herramientas
interpersonales (Morales y Morales, 2020; Quiroz-
Compean, Torre-Zavala y Villa-Cedillo, 2023).

Cabe senalar que el presente trabajo aborda de forma
limitada es la representacion mediatica de la mujer en el
contexto de la violencia de género, incluyendo desde la
victimizacion (Camarero, Herrero y Varona, 2022) hasta
la necesidad de un lenguaje periodistico inclusivo (Salva,
2022). Ambos puntos son cruciales para entender la
construccion del mensaje; por lo tanto, en este articulo
se analiza la inclusion de la mujer desde su cimentacion
como emisor de un proceso comunicativo. No obstante,
se sugiere profundizar en investigaciones mixtas que
analicen el tiempo al aire dedicado a espacios liderados
por las mujeres, lo cual es un factor que los medios
naturalizan (Rivas de Roca, 2020; Alonso-Delgado,
Pujadas y Scharagrodsky, 2022). El estudio de Galvan
(2021) sobre el deporte y las redes sociales es un ejemplo,
demostrando que de 9,664 publicaciones del diario As,
solo 65 incluian a las mujeres y al deporte femenino
a pesar de los avances en medios tradicionales, la
investigacion de Salido (2020) evidencia que las mujeres
tuvieron el 45% de participacion en los Jugos Olimpicos
de Rio de Janeiro 2016, se las mencionaba tres veces
menos que a los hombres.

Tomando en cuenta lo anterior, se sugiere
aplicar estudios de caso mas alld de los medios
deportivos, abarcando noticieros, podcast, medios
de comunicaciéon especializados. Es crucial que
las investigaciones de caso no so6lo contemplen la
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presencia de las mujeres, también la representacion de
aquellas que se desvian del ideal de belleza globalizado
que senala Vargas (2020). Lo expuesto en este parrafo
permitiria un analisis mas profundo y una comprension
de la representacién genuina, evaluando como la
diversidad de cuerpos, apariencias y capacidades se
integran en los contenidos mediaticos y su impacto en
la audiencia.

Conclusion

La representacion de la mujer en los medios de
comunicaciéon masivos latinoamericanos sigue siendo
un reflejo de estructuras sociales conservadoras
reflejadas en practicas sexistas, heteronormativas
y excluyentes. Los estandares de belleza difundidos
por los medios tradicionales y digitales condicionan
la inclusion y participacion de las mujeres. Esta
construcciéon hegemoénica, no solo limita las
oportunidades profesionales equitativas, sino que
también impacta negativamente en la autopercepcion
corporal y el valor social que las mujeres, afectando la
salud mental.

La exclusion mediatica no se limita al género si
no que cruza con distintos factores como la etnicidad,
edad, orientacién sexual y el nivel socioeconémico
entrelazando desigualdades que obstaculizan la
participacion equitativa de las mujeres en los medios.
Sin embargo, también se reconoce el potencial de las
redes sociales que han permitido el surgimiento de
diversas voces femeninas que cuestionan y plantean
nuevas formas de representacion.
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Anexos

Figura1

Representacion de género en portavoces de noticieros

Nota: La figura representa cudnto espacio de representacion
como portadores de noticas ocupan las mujeres siendo el
24% y los hombres 76%.

Figura 2
Percepcion de los estandares de belleza en las
adolescentes y su influencia en la salud mental

Nota: Los estereotipos de belleza impactan especialmente en
adolescentes. Las adolescentes como mujeres jovenes se
encuentran en la etapa en la que estan desarrollando o
construyendo su identidad y que la presion social la lleva
a querer cumplir los estereotipos fisicos, la comparacion y
querer alcanzar estandares irreales que en redes sociales
y medios de comunicaciébn muchas veces promueven.
Muchas mujeres jovenes pueden llegar a presentar
frustracion, baja autoestima o incluso TCA.

Figura 3
Representacion de género y diversidad en medios de
comunicacion masivos

Nota: SICOM Television rompe los estereotipos para la
conduccion de nuevos programas de la televisora estatal,
independientemente de su etnografia o rasgos fisicos.

Figura 4
¢Qué tan relevante es para usted que haya mujeres y personas
de distintas etnias en la conduccién de noticieros?

Nota: De un total de 101 personas de tres estados de la
Reptblica Mexicana, 51 piensan que es muy relevante que
haya mujeres y personas de distintas etnias en la conduccion
de medios. Demostrando que la inclusiéon de cuerpos no
normativos y diversidad cultural tiene un impacto sobre la
audiencia de los medios de comunicacion tradicionales.



