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Resena de Autor

Alumno de la Universidad del Valle de Puebla, realizando actividades de técnico

durante el proceso de una necropsia.

Resumen

La necropsia es el procedimiento post mortem realizado a un cadaver. Este
procedimiento consiste en un examen externo e interno a los 6rganos y tejidos del
cuerpo humano, el cual es esencial para determinar la causa de muerte en casos
que tengan relacion con dudas clinicas o cuestiones legales. Es importante el saber
hacer correctamente la apertura del cuerpo ya que una mala realizacion puede
llegar a complicar la revision de los 6rganos, una mala recoleccion de indicios, asi

como alterar los resultados obtenidos (Nogue-Navarro et 4l., 2016).

Para la realizacion de este escrito se utilizara la metodologia de tipo descriptiva
ya que se observaran y analizaran las diferentes técnicas de apertura que se usan
en necropsias, examinando sus caracteristicas y las ventajas al aplicarlas. Como
resultado del anélisis de dichas técnicas, la incision en “Y” se percibe como una de
las mas utilizadas por doctores, debido a que permite un amplio acceso a los tejidos
y 6rganos del cuerpo humano. En conclusion, se dira que las técnicas de apertura
son un instrumento esencial para el proceso de la necropsia, ya que el escoger
correctamente la técnica de incisidon permitira una correcta recolecciéon de indicios

y de informacion.
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Abstract

An autopsy is the post-mortem procedure performed on a corpse. This procedure
consists of an external and internal examination of the organs and tissues of the human
body, which is essential to determine the cause of death in cases involving clinical
doubts or legal issues. It is important to know how to correctly open the body, as
improper execution can complicate the examination of the organs, lead to inadequate

evidence collection and alter the results obtained (Nogue-Navarro et al., 2016).

For this paper, a descriptive methodology will be revised, observing and
analyzing the different opening techniques used in autopsies, examining their
characteristics and advantages. As a result of the analysis of these techniques, the
Y-shaped incision is perceived as one of the most frequently applied by doctors,
because it allows broad access to the tissues and organs of the human body. In
conclusion, it would be argued that opening techniques are an essential tool for the
necropsy process, since correctly choosing the incision technique will allow for the

proper collection of evidence and information.

Introduccion

Con base en Denis Rodriguez y Denis Mezo, puede decirse que los conceptos
“necropsia” y "autopsia” tienen un significado similar, ya que se relacionan con la
muerte. Por ejemplo, la palabra necropsia proviene del griego necros, que quiere
decir “cadaver” o “muerto” y opes, que significa “decir”, “observar” o “analizar”
(2024). Asimismo, se considera la raiz griega authos que implica “mismo” o “él

mismo”, segun el contexto.

Como método, la necropsia es utilizada para exponer el tejido y 6rganos del
cuerpo humano. De esta manera, aporta informaciéon al médico forense, la cual
utilizara para determinar la causa de muerte de la persona. En este sentido, es

necesario senalar que para lograr una buena recoleccion de informacion, a partir
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de este procedimiento, es esencial la técnica de apertura, ya que se presta para una

amplia observacion de la caja toracica.

En torno a las mismas técnicas de apertura, cuatro seran las comparadas en

este escrito:
o Incision “Virchow”: consiste en un corte en forma de linea recta.

» Incisién “Y”: abarca desde la parte de abajo del ombligo hasta la parte de

abajo de la clavicula, para asi realizar otro corte por debajo de la clavicula.

« Incision “T”: es similar al anterior, la diferencia es que el corte superior de

forma horizontal es recto.

« Incision “U”: consiste en dos cortes rectos que van desde la clavicula hasta
la altura del ombligo, para asi realizar otro corte por debajo del ombligo en

forma de medio circulo, uniendo los cortes rectos.
Figura 1.

Cuatro tipos de incision.

TIPOS DE INCISIONES MAS COMUNES PARA REALIZAR EL EXAMEN INTERNO
EN LA NECROPSIA

Incisién Incisién "Y" Incisién "T" Incision "U"
Virchow

Nota. Palomo, 2014, @medicinaenminutoss, https://www.instagram.com/p/DNGz9RIStoa/
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Planteamiento del problema

Una mala diseccion debido a una errada seleccion de técnica de apertura puede
afectar la exhibicion y el analisis de los érganos, debido a que, al hacer el corte
sobre la piel, se vuelve dificil el poder observar el estado de los tejidos, los 6rganos
e incluso los huesos. En consecuencia, es importante analizar las técnicas de

apertura para asi saber cudl es pertinente aplicar durante la necropsia.

Revision bibliografica

Se ha contemplado, por ejemplo, el articulo “Técnicas de apertura del cadaver”
de Nogue-Navarro et 4l. (2016), que habla de las técnicas de apertura de un modo
general, asi como del momento post mortem del cuerpo para llevarlas a cabo.
De igual manera, se han tomado los preceptos del libro Manual de técnicas de
autopsia de Denis Rodriguez y Denis Mezo (2024), que contiene datos histéricos
relacionados a las necropsias, el material necesario para que se lleven a cabo y
los procedimientos necesarios, junto con sus instrumentos. A proposito de la
metodologia de la investigacion, se han tomado como base las ideas de Lauren
Stewart al respecto del método descriptivo, que consiste en aplicar un trabajo no

experimental, es decir, de observacion natural del proceso.

Método y Metodologia

Fue seleccionado el método descriptivo, ya que al momento que se realiza una
necropsia, ésta no recibe alteraciones, toda vez que el cuerpo, estando en etapa
post mortem, debe ser sometido a un examen externo e interno (Stewart, 2026).
En este tenor, también se realiz6 una entrevista con preguntas abiertas y cerradas,
para asi tener un panorama mas amplio con respecto al tema. De igual forma,
quien suscribe presencid 5 necropsias para comparar las técnicas de apertura y asi

corroborar la que més se acoplaba a lo necesario.
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Resultados

La metodologia aplicada revel6 que la técnica de apertura mas utilizada por
los médicos es la incisiéon en forma de “Y”, debido a que resulta mas pertinente
durante la necropsia porque permite observar a detalle los muasculos de la persona

y analizar los 6rganos, junto con la caja toracica.

Conclusiones y discusion

En conclusién, aunque las cuatro técnicas que fueron mencionadas anteriormente
son esenciales para una necropsia, aquella que sobresale por su eficiencia resulta
ser la de forma en “Y”. Este procedimiento permite tener un amplio panorama
para el doctor y el fotografo forense, participantes del mismo. El primero puede,
en ese sentido, realizar el debido analisis, mientras que el segundo puede fijar en

fotografias lo que el doctor necesite.
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