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Resena del autor

Soy de Puebla, Pue estudie en la Universidad del Valle de Puebla, en una de
las carreras que actualmente en la sociedad es presentada y/o vista como algo
espectacular, llamativa, popular, entre otros margenes, que es: “la criminologia
y criminalistica”, a decir verdad es una carrera crucial en donde la pasiéon debe
estar siempre presente, asi como el deseo de seguir buscando progresos, mejores
actualizaciones dentro de esta ciencia, incluyendo cualquier rama forense, de
igual forma es percibida por diversos debates sobre su actual desarrollo como una
carrera sin continuidad ni progreso, cabe destacar que se van a estar percibiendo,
analizando “hechos lamentables, personas que han cometido o cometen conductas
antisociales, delitos de alto impacto”, tantas son estas noticias que se muestran
hoy en dia que la realidad puede superar, por ende es de importancia reconocernos
no por las materias, sino porque hacemos una labor sumamente importante,

observando, examinando, ayudando, previniendo, en todas estas conductas que
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para otros no son de importancia porque no hay un cambio o progreso, tuve el gusto
de participar en materia online de intercambio con la Universidad Iberoamericana
de Colombia, participar en Congresos de Criminologia y Criminalistica por
parte de la Universidad del Valle de Puebla, asi como diversos campamentos de
Balistica Forense, Criminologia, Criminalistica, Victimologia y Derecho, entre
otros, un honor en realizar una tesis con ayuda de grandes docentes, disfrutando
cada parte con su debido inicio hasta su conclusién, tanto es asi que quiero seguir
enriqueciéndome en diversas ramas forenses teniendo siempre como base mi
profesiéon y mi humanismo, aspirando a ser mejor persona ante todo, actualmente
estoy como persona meritoria en Casa de Justicia del Adolescente y Casa de Justicia
de San Andrés Cholula, desenvolviéndome cada dia en mi profesiéon y con un gran

entusiasmo por seguir aspirando a mejores y maravillosas cosas.

Resumen

En Puebla, Pue. se encuentra una problematica con parejas jovenes ya que usan
las redes sociales y muchos ocupan la practica del Sexting como un medio intimo,
dado que algunas no lo llevan a cabo, por ende, puede haber victimas gracias a
este fenomeno; se emplea la manipulacién en ciertos casos con la presencia de
violencia fisica o digital. Dado que se comienza un estudio victimolégico al iniciar,
durante y al finalizar la relaciéon sentimental, para evitar una violencia digital
mayor como ciber acoso, extorsion sexual, ciberbullying, entre otros. El objetivo
de esta investigacion es analizar una Victimodinamica de victimas directas, senalar
caracteristicas de personalidad del victimario e identificar la Victimogenesis que se
sefial6 anteriormente. Se analizaran documentos con relevancia historica, ambitos

legales, conceptuales y epistemolégicos.
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Dicha investigacion parte en dos paradigmas el primero es Constructivista y el
segundo Post Positivista, cuenta con un enfoque que es mixto; en la forma Cualitativa
se tiene un Tipo de Disefio que es Fenomenologico con un Alcance Empirico,
en la parte Cuantitativa es Tipo No Experimental con un Alcance Transeccional
Descriptivo. Los resultados se obtuvieron araiz delarevision documental, incluyendo
la realizacién de entrevistas semiestructuradas, guias de entrevista a especialistas,
incluyendo un cuestionario estandarizado y finalizando con relevancia las preguntas
secundarias. Se afiade en la conclusién las controversias con el objetivo principal,
pregunta detonadora, asi como diversas preguntas que acompafan a un raciocinio

sobre esta investigacion, ademas de la hipotesis planteada.

Palabras clave: sexting, enamoramiento, victima-victimario, violencia digital,

redes sociales.

Abstract

In Puebla, Pue. there is a problem with young couples since they use social networks
and many occupy the practice of Sexting as an intimate means, since some do
not carry it out, therefore, there may be victims thanks to this phenomenon,;
manipulation is used in certain cases with the presence of physical or digital
violence. Since a victimological study begins at the beginning, during and at the
end of the sentimental relationship, to avoid further digital violence such as cyber
harassment, sexual extortion, cyberbullying, among others. The objective of this
research is to analyze a victim dynamic of direct victims, point out personality
characteristics of the perpetrator and identify the Victimogenesis mentioned
above. Documents with historical relevance, legal, conceptual and epistemological

fields will be analyzed. Said investigation is based on two paradigms, the first

86 Nitemoa, aflo 1, nim. 2



“SEXTING” ANALISIS VICTIMOLOGICO PRESENTE EN LOS NOVIAZGOS..., JUAN CARLOS LOPEZ GARCIA
PP. 84-107

is Constructivist and the second Post Positivist, has a mixed approach; in the
Qualitative way thereis a Type of Design thatis Phenomenological with an Empirical
Scope, in the Quantitative part it is a Non Experimental Type with a Descriptive
Transectional Scope. The results were obtained as a result of the documentary
review, including semi-structured interviews, interview guides for specialists,
including a standardized questionnaire and finalizing the secondary questions
with relevance. The controversies with the main objective, trigger question, as
well as various questions that accompany a reasoning about this investigation, in

addition to the hypothesis raised, are added in the conclusion.

Keywords: sexting, falling in love, victim-victimizer, digital violence, social

networks.

Introduccion

Las redes sociales se utilizan para comunicarse, dado que hay noviazgos que no
estan en contacto fisico, desarrollan conductas hacia la practica de “sexting”, se
puede presentar riesgos en parejas que no estan de acuerdo realizar la conducta,

denotando victimas con un secreto a largo plazo, accionando factores victimégenos.

En la etapa del “enamoramiento”, hay cambios de manera psicosocial, aunque
los problemas pueden aparecer antes, durante y al terminar la relacién, estas
victimas pueden pasar por acciones como: extorsion sexual, ciberacoso,

ciberbullying por redes sociales.
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Planteamiento del problema

En la ciudad de Puebla de Zaragoza las redes sociales han tenido mucha mas
importancia para comunicarse entre aquellos noviazgos con jévenes entre edades
de 16 y 25 afios que no estan en contacto fisico, sin en cambio han desarrollado
conductas que van encaminadas en la practica de “sexting”, muchas veces esta
conducta puede englobar consecuencias para aquella pareja que no esta de
acuerdo en practicarlo, por ende surgen victimas de este problema social llevando
asi un secreto a largo plazo, comenzando a dar pauta a una Victimogénesis y

Victimodinamica englobando todos aquellos factores victimdgenos.

Parejas jovenes que tienden a usar mas este tipo de actividad les causa
satisfaccion en la etapa del “enamoramiento” incluyendo un mejoramiento de su
autoestima, pero los problemas pueden aparecer antes y durante la relacion, ya
que las victimas pueden pasar por acciones como extorsion sexual o ciberacoso
por parte del victimario haciendo la difusién de las fotos que recibieron con otras
personas o de manera publica en redes sociales o puede suceder que las vendan,
es por eso que se necesita hacer un analisis mas a fondo aquellas victimas que
han padecido este problema y que no han tenido la oportunidad de resolverlo por

completo por el acontecimiento critico.

Objetivo general:

Evaluarparejasentre 16 a25anosdentrode Puebla Capital, pararealizarunabasqueda
en caracteristicas de personalidad del victimario, analizar la Victimodinamica con las
victimas directas e identificar la Victimogénesis que puedan desempenarse al inicio,
durante y finalizando el noviazgo; que incluya la practica de sexting, que originaron

la conducta ilicita, creando la victimizacion y el objeto de estudio.

88 Nitemoa, aflo 1, nim. 2



“SEXTING” ANALISIS VICTIMOLOGICO PRESENTE EN LOS NOVIAZGOS..., JUAN CARLOS LOPEZ GARCIA
PP. 84-107

Objetivos especificos:

Determinar las caracteristicas que se presentan en un victimario que solo esta
llevando a cabo la practica de sexting para causar algun tipo de problema a su

victima sin preservar su integridad personal e intima.

Establecer el origen en la victima directa sobre el proceso del tiempo en la
relacion sentimental con su victimario, en el cual se analiza la vulnerabilidad

teniendo factores de riesgo que se presume priorizaron la victimizacion.

Distinguir los diferentes fundamentos legales en los que se pueden sancionar el

“sexting” en nuestro Pais.

Examinar los factores de estudios victimologicos para las victimas directas en la

practica de “sexting”.

Hipotesis:

Es analizado e identificando las caracteristicas de los noviazgos jovenes que
realizan por medio de las redes sociales actividades, entre las cuales se puede
destacarlapracticadel “sexting”, detectandola etapadeinicio quellevan aun camino
entre victima-victimario; tomando el tiempo que puede desencadenar nuevos
procesos, llevando a la victima a presentar fases persecutorias en la dinamica de un
noviazgo, considerando la etapa de atraccion, la etapa de exclusividad; generando
el fendmeno del “sexting” implicando la victimogénesis y la victimodindmica por

lo cual se analizara e identificara por separado estas caracteristicas.
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Revision bibliografica

Ambito Histérico

Como senala Doniga (2018) en México el sexting ha tenido poco avance cientifico
porque aun no se toma como un tema relevante en la practica de esta conducta,
pueden ocurrir XV cambios en la manera de actuar para este problema social por
parte de los jovenes, ya que en diferentes paises se ha hablado del sexting secundario,
en el que solo se enfoca méas aquellos que han trasmitido imagenes, videos, audios
a terceras personas. Dado que existen casos notorios como en Estados Unidos por
Jessica Logan en el 2008, ya que mandaba fotos intimas a su pareja Peter y en
un afio circulaban sus fotos entre sus compaineros a tal grado de que existiera un
maltrato psicologico causando que ella se suicidara, esto debe de generar un mejor

estudio para las siguientes generaciones logrando prevenir un acto ilicito.

De acuerdo con Quezada y Robles (2021) el desarrollo de las Tecnologias de la
Informacionylas Comunicacionesen Méxicohatenidounamejoriaparalabtsqueda
de informacion més sin en cambio conforme fue avanzando las actualizaciones
surgen problemas y el sexting es uno de ellos dado esto, jovenes que llegan a
presentar su primera vez realizando esta actividad como parte de su intimidad
sexual, por lo cual algunos presentan distintas caracteristicas implicadas en su
edad, una posible vulnerabilidad por la etapa de desarrollo como adolescencia, en
la practica en donde algunos tienen o no pareja sentimental, si reconocen o no los
posibles riesgos que conlleva este problema social y finalmente que tan probable es

que vuelvan a cometer este tipo de conducta.

Tomando en cuentalosenalado por Nava-Garcésy Nufiez-Ruiz (2020)laviolencia
digital es una nueva rama entre las distintas violencias que estan presentes hoy en
dia, dado esto se hacen modificaciones para una mejor puntuaciéon en conductas

ilicitas como ciberacoso, extorsion sexual, grooming y sexting, ya que hay personas
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que realizan estos actos sin obtener algin tipo de sentencia, por lo consiguiente
todo se derivo gracias a el caso de Olimpia Coral Melo Cruz con apenas 18 afos
sufri6é un exceso de violencia hasta intentar un suicidio, como la nueva violencia
digital, pero esto porque se habia difundido un video de indole sexual con su novio
con quién tenia 6 afos de relacion, es aqui en donde se desarrolla una nueva forma
de victimizacién por una difusion de un video y una investigacion tanto legal,

social, criminologica, entre otros.

Ambito Normativo

De acuerdo con el Codigo Penal Federal (1931) se llega a tener una problematica
referente al “sexting” ya que no se encuentra como una conducta tipificada por lo
que se tiene que recabar ciertos fundamentos para que pueda acreditarse este tipo
de hecho contraproducente, dado que puede ser aplicado en personas menores de
18 anos, personas que no comprenden XVI el hecho y que sin el consentimiento
o con el consentimiento se difunda dicho contenido a través de algin tipo de red

social u otro medio comunicativo.

Dentro de la Ley Olimpia (2018) la iniciativa de esta Ley entra en vigor el 2 de
junio de (2021) hace hincapié una serie de reformas que se hacen necesarias dentro
del Codigo Penal del Estado Libre y Soberano de Puebla, asi como la intervencion
de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida sin Violencia en la que
dichas reformas buscaran la manera de castigar a todos aquellos victimarios que
han circulado a través de cualquier medio de comunicacion fotos intimas, videos,
audios, entre otros, incluyendo asi la concientizacioén de la problematica que abarca
el “sexting” junto con la protecciéon hacia aquellas victimas que han sufrido con

relacion a su intimidad personal y con este problema social.

Se menciona en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de

Violencia (2007) que existen diferentes tipos de violencia contra las mujeres, entre
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sus apartados esta presente la mencién de la Violencia Digital y mediatica dado que
el “sexting” abarca el envio de fotografias o videos de alguna persona a terceros,
siendo estos de indole sexual sin el consentimiento o con el consentimiento de
la persona principal, es por eso dentro de esta Ley, la Violencia Digital establece
con claridad que quién haga una difusion, exponga intercambie imagenes, audios,
videos, entre otros a través de medios de comunicacion sera sancionada en términos

que establezca el Coédigo Penal Federal.

Ambito Conceptual

En relacion con los autores Mercado, Pedraza y Martinez (2016) la definicion
del sexting hasta la fecha sigue teniendo una gran discrepancia en cuanto a una
definicién completa, porque atn no hay investigaciones claras en su justificacion en
la que lleva consigo un analisis sobre las caracteristicas, los motivos, la visibilidad
ante los riesgos de dicho acto, ante esto se presenta una gran problematica porque
a pesar de que la conducta puede ser practicada por cualquier persona, hay
probabilidades de que la poblacién juvenil desate nuevas formas tanto de violencia
digital como nuevas victimas que desean ser tratadas y ademéas de una manera legal
se sigue interviniendo para que dicho problema pueda tener una mejor prevencion,

sentencia, cambio de percepcién y concientizacion ante la sociedad.

Desde el punto de vista de Tapia (2020) en la actualidad se realiza una nueva
forma de cometer actos de violencia por medio de las Tecnologias de la Informacion
y las Comunicaciones ya que hasta la violencia fisica de manera directa ha pasado
a otro nivel en XVII la que ahora se utiliza la cyberbullying este puede usarse
por cualquier red social, con tal de obtener algiin beneficio en cuanto a querer
humillar, acosar, hostigar a terceras personas, cabe destacar que no siempre
quienes realizan este tipo de violencia no son personas conocidas o que tenga una

relacion entre victima-victimario, por lo que puede ser cualquiera, ademas de que
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hay una estrecha relacién con el sexting derivado que algunos, primero obtienen
la confianza de la victima para después proceder con el cyberbullying, entre otros

problemas sociales, psicol6gicos y personales para las victimas.

Como senala Palmer-Padilla (2017) el sexting es una practica en la que mayormente
intervienen dos personas por lo que pueden ser pareja sentimental, otras veces se
involucra quienes solo lo llevan a cabo sin tener algin tipo de relaciéon sino como
amigos, otro es donde son totalmente desconocidos y solo desean pasar un rato de
intimidad agradable, dado esto se distingue dos tipos de sexting uno en el cual es
sexting activo que es aquel que realiza y envia fotos, videos, audios intimos en su
relacion puede resultar méas afectado por las consecuencias como victimas de
humillacion, ciberbullying, baja autoestima, entre otros, mientras que el sexting
pasivo es aquel que recibe estas fotos, aqui podemos hablar de un victimario si es que

usa esas imagenes para fines como extorsion sexual, chantajismo, violencia digital, etc

Ambito Epistemolégico

Teniendo en cuenta a Rodriguez (2020) menciono sobre la Teoria de Actividades
Cotidianas (TAC) la cual es aquella en la que hay una estrecha relacion entre victima
que es el objetivo, aquel delincuente que este motivado y una continua ausencia o
presencia de un protector que pueda disuadir o prevenir el delito, ya que por el
sexting se encamina de manera grata a que la victima puede seleccionar a quienes
resultaran afectados y al que solo tendra acceso el delincuente, aunado al sexting
tanto la victima puede resultar afectada porque puede presentarse una extorsion
sexual o ciberacoso, dado que el delincuente aprovechara de la vulnerabilidad en
la que est4 la victima, finalmente en su ausencia o presencia de cuidado es quien

incorpore su barrera de proteccion para cualquier tipo de conducta ilicita.

En la opinion de Rodriguez (2018) el sexting se tiene una consolidaciéon via

indirecta a través de medios de comunicacion por lo que indica que es su forma de
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construcciéon de emociones, sentimientos y un lenguaje tanto no verbal como verbal;
su propio mensaje aunque no sea directo porque el sexting hace uso del lenguaje
mixto, por las caracteristicas que arroja una foto de caracter intimo se logra generar
un reciproco contacto, es decir que por una imagen XVIII puede transmitir un tipo
de comunicacion escogiendo entre un modo de platica erdtica, en la que se tiene en
cuenta que se puede reflejar el condicionamiento por las redes sociales todo esto
unido gracias a la teoria de la Comunicacion de Watzlawick (2010) incluyendo asi el

medio tecnolégico como un facilitador para cometer este tipo de conducta.

Desde el punto de vista de Rodriguez-Tenorio (2020) citando Gottfredson
y Hirschi 1990 con base en la Teoria del Autocontrol en la practica de sexting se
ha instaurado para victimas y victimarios como una manera de interactuar, pero
algunos pueden tener complicaciones para el autocontrol, ya qué se logra desarrollar
una presion mayor para ambos, en algunos casos la victima es quien puede tener
mayor participacion en cuanto a enviar contenido intimo, incluyendo también un
desarrollo primario a corta edad con su vida sexual activa, por lo que puede tenerse
cOmo un riesgo para la victima en qué pase por problemas psicologicos, sociales y
padecer de alguna extorsion sexual, chantaje y difusiéon de su propio contenido, todo
con la premisa de que este siendo primeramente manipulada y que el victimario

logre realizar actos ilicitos a su beneficio.

Ambito X “Sexting Victimolégico”:

Tal como dice Garaigordobil (2018) en la actualidad se estd dando a conocer un
nuevo tipo de victimas, en la actualidad se tienen términos como “Bullying” en
donde se observa los tipos de violencia fisica, psicologica en el entorno escolar,
ahora por medio de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones se ha
desarrollado estaformadevictimizar, dafiandolaintegridad personal delas victimas

y sus problemas mas arraigados son el ciber acoso, humillaciones verbales, dado
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que ahora el agresor puede ser cualquiera debido a qué se puede estar ocultando
con algtn perfil falso o alguien conocido haga este tipo de victimizacion; por su
parte este tipo de agresiones ejercen un dominio y manipulacién sobre la victima
ya que exponen su vida en redes sociales dado que influye en que el agresor cometa

actos ilicitos anadiendo el sexting.

A juicio de Gasso et al. (2019) la salud mental estd siendo afectada se
desencadenan miiltiples dafos tanto fisicos, mentales y personales, relacionados
con alguna experiencia de conducta sexual delictiva, considerandose como causa
en aquellas acciones donde el sexting esta siendo utilizado con un exceso; esto es
porque nuestra victima o en su caso victimario de manera favorable ha tenido desde
antes de iniciar con la realizacion de sexteo, una afectacion de la salud mental en el
sujeto activo, es por ello que se puede abundar con la victimizacion, porque ha sido
dafniado por diferentes experiencias, motivos, situaciones, entornos, etc. Porqué es
aquella victima de sexting que coinciden con el agresor siendo la “pareja perfecta”

debido a que complementan sus alteraciones mentales.

Ambito Y “Violencia Digital:

De acuerdo con Sanchez, Raymundo, Gonzalez y Pozo (2019) como un paso a
conocerse el ciberacoso primeramente se ocupa y se auxilia de las redes sociales,
ya que por estas se tienen actualizaciones las cuales van apareciendo después de
determinado tiempo, por estas actualizaciones se llegan a ocupar para cometer
dicha conducta delictiva, entre sus movimientos de los victimarios, es que conocen
a la victima de manera directa, en algunos casos no es asi, ya que por redes sociales
cualquiera puede atacar a la victima y le pueden desencadenar dificultades en
su vida personal, anadiendo otros problemas sociales, mientras que aquellos
victimarios pueden continuar su cometido; es decir que a través de esta accion no

siempre obtienen una pena, sentencia o castigo merecido.
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Como lo hace notar Vargas (2019) la extorsion sexual es también uno de los
nuevos delitos dentro de la ciberdelincuencia por lo que dentro del cdédigo penal
alin no esta reglamentada, lo que puede significar que hay un acompanamiento
entre esta conducta con el chantaje que se le pueda estar realizando a la victima,
ademas de que se esta transgrediendo la integridad psicologica de aquellas victimas
que han padecido de este problema, otra premisa es que también derivado del
sexting, al tener una mayor manipulacién, puede surgir en cierto tiempo la misma
extorsion sexual tanto por el comienzo quiza de algun tipo de relacidon sentimental
o entrelazar las ex parejas que es donde se puede utilizar como un factor para

afectar la vida de las victimas y obtener un beneficio monetario

Como dice Cordero-Ruiz (2021) dado la creciente red del uso de las Tecnologias
de la Informacion y las Comunicaciones y sus primeros comienzos da con el paso
del tiempo la creacion de nuevas formas de cometer conductas antisociales que no
todo mundo estaba dispuesto a poner en practica sin embargo la popularidad del
dano y de los rasgos que contribuyen se hacen mayores, por eso los ciberdelitos son
una consecuencia de la respectiva evolucion que tuvo la tecnologia, ademas de que
algunos ciberdelitos se comenzaban a indagar més para prevenirlos, también surgen
derivaciones de los mismos, asi como pueden ser una estrecha relacion por diversas
caracteristicas o similitudes que se pueden generar, algunos ejemplos de estos

ciberdelitos son sexting, ciberbullying, extorsion sexual, ciberacoso, grooming, etc.

Método y Metodologia

Primer paradigma constructivista porque se tiene la intenciéon de hacer una
construcciondel conocimientosobreel problemadel “Sexting”, pero especificamente
para tener un acercamiento hacia un analisis victimologico qué se puede producir
entre la etapa de un noviazgo ya sea al comienzo, en el transcurso de tiempo que

puedan tener o al final, por ende en la practica del “Sexting” desencadena una
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convergencia entre victima-victimario, considerando la informacién que aporten
los participantes en el proceso de investigacion, dado que lo qué interesa es hacer

una interpretacion de la realidad.

Segundo paradigma se tiene el post positivista ya que el fendmeno principal es
el “Sexting” derivado de las relaciones sentimentales en parejas jovenes, en la que
por medio de la investigacion se destacan diferentes teorias acompafiadas hacia el
estudio de este problema, asi la informacién establecida puede ayudar a originar y/o
sustentar nuevas hipétesis en las que se puede monitorear la realidad del fendmeno,
incluyendo asi que abarcar el sexting como una practica, un deseo, anhelo, contrae
una serie de caracteristicas para qué los adolescentes, jovenes y adultos puedan
ir comenzando con esta practica, sin medir realmente las consecuencias, posibles
riesgos hasta alcanzar cierto nivel de gravedad que puedan incluir la violencia digital

como extorsion sexual, grooming, ciberacoso, entre otros.

Desde la posicién de Naupas, Valdivia, Palacios y Romero (2018) citan a Cerda
en el enfoque total “Llamado también investigacion mixta o modelo multimodal,
pretende conjugar los procedimientos de la investigacion cuantitativa con los
de la investigacion cualitativa, en el convencimiento de que él reduccionismo,
el extremismo en la investigacion no conducen a nada bueno. Por el contrario,
para lograr la calidad total, en la investigacion, se requiere complementar los
procedimientos de una y otra.” (Cerda, op cit 20) “Creemos que es posible
superar las contradicciones metodologicas, epistemologicas y operativas entre
los paradigmas cuantitativos y cualitativos”. En la practica investigativa lo hemos
logrado mediante la ayuda y el apoyo de los principios de: consistencia, unidad de

los contrarios, triangulacion y convergencia.

Tipo: En el enfoque cualitativo se hace toda una recopilaciéon de articulos que

proporcionan mayor informacién sobre el Sexting, se destaca la importancia e
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investigacion de este tema en otros paises, ya que en algunos de ellos abarcan mas
aportaciones como Espana que es uno de los que méas se ha dado a la tarea de
investigar este fendmeno, otros que siguen investigaciones son Ecuador, Colombia,
Estados Unidos y México; en cada uno de estos ha generado interrogantes en
relacion a como se desarrolla el Sexting tanto en ambitos penales, psicologicos,

sociales, criminologicos, etc.

Del mismo modo se estaran realizando entrevistas para aquellos especialistas
en areas como psicologia, criminologia, victimologia y de manera juridica, ya
que estan en el estudio del fenémeno del sexting, esto para tener mejores puntos
de vista abarcando tanto el objetivo general como los objetivos secundarios
de esta investigacion, teniendo en cuenta lo que puedan proporcionar unirlo
favorablemente para la parte cuantitativa, por lo que su participaciéon es de suma
importancia, obteniendo asi nuevas percepciones, asi como tener un mejor estudio
a mayor profundidad de manera que el sexting sea abarcado no solo por un area
sino por diversas, complementando asi los objetivos, se sefialaran respuestas que
puedan ayudar tanto en la redaccion de resultados, asi como en la discusion sobre

los puntos que puedan hacer relevancia.

Tipo: En el enfoque que es de manera cuantitativa se creara una guia de entrevista
para emplearla a través de Google Forms, esto para tener resultados que arrojen
sobre como se desarrolla el Sexting a través de relaciones sentimentales, en
especial para un analisis sobre la obtencién o conocimiento de problemas, si es
que ha repercutido en la relacion por algin tipo de violencia digital, a pesar de
contar con informacién se necesita ahora tener algo concreto, incluyendo asi los
datos que se logren obtener, haciendo toda una recopilacién de informacion, poder
estructurarla y dar resultados para dar paso a nuevos estudios relacionados en

distintas areas como psicologia, victimologia, criminologia, pedagogia, entre otras.
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Alcance: (Cualitativo) Alcance que sera Empirico, ya que se pretende hacer un
acercamiento y buisqueda de respuestas sobre como se desenvuelve este problema
tanto para hacer relaciéon de victima-victimario en la relacion sentimental, llevando
asi el anélisis, revision, comprension de documentos en los que abarque el Sexting,
para dar finalmente con esta conducta que se presenta en las relaciones de pareja y
principalmente para aquellas que han realizado de manera consecuente la practica
de “Sexting, con la finalidad de obtener interrogantes para las parejas y si es que en
algin momento al cometer esta conducta realmente aceptaron realizarla mientras

existio la fase del “enamoramiento”.

Alcance (Cuantitativo) Alcance es Transeccional descriptivo porqué se
estara llevando a cabo un “anélisis XXVI victimoldgico” a causa de la realizaciéon
del Sexting, esto es por el fendmeno estudiado en especifico, exclusivamente se
seleccionan a parejas dentro de la Ciudad de Puebla para qué al final se logre
desarrollar por medio de los resultados arrojados por la encuesta que se creara y
se aplicara, en lograr desenvolver todos aquellos problemas y/o situaciones que se
mencionaron en la primera parte de investigacion cualitativa, corroborando que
esta actividad si demuestra que tiene consecuencias, riesgos, conductas que son
violencia digital, conductas que pueden inducir a la comisiéon de un delito y al final
se debe hacer hincapié a nuevas investigaciones e implicar distintas disciplinas

para qué en un futuro prevalezca la prevencion.

El contexto de esta investigacion sera hacer un analisis victimologico a través
de redes sociales sobre la practica de “Sexting” en el cual se derivan caracteristicas
entre victimavictimario dando pauta a una investigacion marcada para parejas
adolescentes y/o jovenes, entre las redes sociales que se presenta este tipo de

practica son: WhatsApp, Twitter, Telegram, Messenger, Snapchat.

Este apartado esta conformado por cinco expertos en derecho, cinco expertos

en psicologia, cinco expertos en criminologia, cinco expertos en victimologia.
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Entre estos expertos fungen su labor dentro de la Universidad del Valle de Puebla,
asi como algunos otros son externos de dicha Universidad, los expertos deberan
contar un titulo y/o cédula profesional, alguna especialidad o maestria tanto en las

areas de: Victimologia, Psicologia, Criminologia y Abogacia.

Ahora bien la presente investigacion se llevara a cabo dentro de la Ciudad de
Puebla, entre el rango que se distinguen a las parejas participantes sera a partir
de los 16 hasta los 25 anos, se finalizara con la creacién de un cuestionario
estandarizado a través de la plataforma Google Forms para las parejas que seran
la muestra de esta investigacion , una vez contestado tendra la utilidad de una
recopilacion de datos junto con los resultados obtenidos, esto para tener un mayor
avance en relacion a estudios de sexting de manera que se exponga los problemas
que abarca este tipo de acto y/o conducta, incluyendo las caracteristicas que se

pueden presentar dentro del victimario, una victimogénesis y la victimodindmica.

En la poblacion se establecera por medio de parejas que residan en la Ciudad de
Puebla, Pue especificando la participacion con un total de 62 parejas; por ende, deben
tener una relacion sentimental de manera directa que puedan estarse comunicando,
compartiendo momentos de forma fisica, algunas parejas estadn de manera indirecta,
pero comparten un mismo sentimiento, dentro de estas, también se busca que estas
parejas realicen “Sexting”, como aspecto importante y destacado para poder llevar a

cabo los estudios tanto de manera cualitativa como de forma cuantitativa.

La muestra sera a partir de parejas que tengan la edad entre 16 a 25 afos ya
que sera el rango a delimitar para poder realizarles de manera indirecta encuestas
para obtener resultados de acuerdo a lo que se busca principalmente, qué es
hacer un anélisis de aquellas victimas que realizan “Sexting” de manera indirecta,
pero que pueden o han pasado tanto por una violencia digital, asi como la misma
victimizacion, junto con todas aquellas caracteristicas que se detallaron de forma

cualitativa primeramente en relaciéon a victima-victimario.
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En los instrumentos de recolecciéon de forma cualitativa se ocupa la matriz de
datos la cual se utilizo para establecer una correlacidon entre las subcategorias ya
que se investigaron por cada una, asi a través de la basqueda entre repositorios,
articulos, tesis, noticas, se podria encontrar por determinadas areas investigaciones
que pueden estar acercandose al fenomeno del sexting, incluyendo nuevos anélisis
que estén siendo utilizados XXVII dentro de México y en otros paises en los
cuales estén llevando a cabo exploraciones referente al sexting, interviniendo
desde distintos campos ayudando a senalar como este problema puede afectar a la

sociedad, personalmente, comunidades, entre otros.

Latécnica que seempleo en lainvestigacion cualitativa sera primero una entrevista
semiestructuraday el instrumento con el que se hara la recoleccion correspondiente
es una encuesta en la cual, obteniendo las respuestas de los expertos, se producira
un nuevo instrumento de encuesta, que se realizara a través de un cuestionario

estandarizado para la parte cuantitativa a las parejas jovenes en Puebla Capital.

La entrevista semiestructurada, permitird formular preguntas a expertos, en
derecho, psicologia, criminologia y victimologia referente al “Sexting” especificando
en como poder realizar un analisis victimologico en parejas adolescentes y/o
jovenes, aunado a esto las entrevistas podran hacer un mejor acercamiento a la
propia investigacion. De otro modo se creara un cuestionario estandarizado para
estas parejas, esto con la finalidad de obtener respuestas que logren comprobar
el comienzo, desenlace y fin de algunas agresiones victimolodgicas por causa de
sexting en la relacion, llegando asi a distintos procesos de comprobacion ya sea en

la victimogénesis o victimodinamica.

En la parte cuantitativa, se tendra un instrumento de investigacién que sera
la creacion de un cuestionario estandarizado, este sera elaborado mediante los
datos que se logren obtener por medio de la fase cualitativa ya que partiran las
preguntas de ahi mismo, del mismo modo este cuestionario estandarizado estara

siendo realizado a través de la plataforma Google Forms como un medio facilitador
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para poder compartir la encuesta con aquellas parejas que se encuentran aqui en

Puebla Capital.

Esta encuesta estara relacionada con todo lo abordado en la parte cualitativa, al
obtener dichas preguntas, seran la base para llevar a cabo la culminaciéon de dicha
encuesta, lo mejor es que se estara estableciendo algo totalmente nuevo donde
podra dar pauta a mejores investigaciones a futuro, del mismo modo se abrira
un mejor campo para investigar, diagnosticar, prevenir dentro de la disciplina
de criminologia asi como en otras areas que perseveran hacia un analisis de un
problema, buscar tanto una solucion, como diferentes pautas dentro de ese mismo
para tener mejores estudios, ayudando asi a la sociedad para proyectarles un

beneficio que es para todos y no solo de manera personal.

Resultados

De manera general la obtencién de resultados se logré unificando subcategorias
con informacion destacada a través de la revision documental, continuando con
preguntas secundarias y la narrativa de respuestas por expertos por medio de
la entrevista semiestructurada y finalizando con la toma del objetivo secundario

seguido de una subcategoria y senalando con un juicio de experto.

El primer resultado: “¢Qué puntos se pueden sefialar en un victimario donde
eventualmente desea hacer actos como extorsion sexual, manipulacién, violencia
psicolégica, retencion de la pareja, violencia econdmica, violencia cibernética

usando sexting como método?

Se encontr6 por medio de la investigacion documental que aquellos adolescentes
y jovenes que se adentran a esta practica para aventurarse a aspectos sexuales de
forma personal, se hace una diferenciacién con aquellos que realizan sexting para

poder obtener un beneficio no solo sexual si no que llegan a la comisién de conductas
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agresivas por medio de esta practica, con la justificacion de mantener la relaciéon de

pareja, un vinculo afectivo y claramente una manipulacion acompanada de él.

Enrelacion a su personalidad existen varios puntos que hay que sefalar citando al
autor Torres (2021) lo cual cita a Peris y Maganto (2018) uno de ellos es que pueden
usar la “seduccion” como simbolo de autoridad, al estar seduciendo el victimario
busca atrapar la atencion completamente, crea un espejismo centrado por sus
caracteristicas ya sea fisicas o de manipulacion, se incluye de forma gradual un
marcado narcisismo, tiene una falta de valores de propios, se enmarca un aumento
de estrés y ansiedad , asi que mientras el este realizando este proceso de obtencion
ya sea por primeramente entablar la relacion y por lo consiguiente el sexting vendria
siendo una de las finalidades graduales, una vez logrado esto pasaria un tiempo
indefinido para que el victimario pueda demostrar su verdadero ser, cuando ya ha
sucedio el sexting, muchas veces el victimario al no haberse desarrollado en un XLI
ambiente social sano, donde existio la falta de factores de proteccién, donde no hubo
un desarrollo psicosexual adecuado y busco por medios sociales, medios de difusi6on
o transmision de indole sexual, crea un dano psicologico, en el cual puede hacer uso
del chantajismo donde puede estar exigiendo a través de un falso sentimiento este
tipo de contenido y que a raiz de esta obtencion él lo utiliza ahora como una forma
de violencia digital, puede producir alguna extorsion sexual, violencia fisica si es
que existe la convivencia en persona, algin tipo de ciber acoso al haber exhibido las

fotografias, ciberbullying, violencia psicologica, etc.

Conclusiones y discusion

Se pone de manifiesto un claro cumplimiento y determinacion en la pregunta
detonadora, objetivo general, preguntas secundarias unidas a los objetivos
especificos e hipotesis planteada; con base en los resultados y hallazgos encontrados,

analizados, evaluados a través de dicha investigacion que apoyaron a guiarla, del
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mismo modo que se encuentra enmarcado el anélisis de las parejas ya que se llevo
a cabo por medio de la parte cuantitativa, empleando la correcta interpretacion
con base en los problemas, situaciones y desarrollo del fen6meno del sexting, a

través de la relacion de forma directa/indirecta.

Derivado de un razonamiento critico, analiticoy explicativo, se sostiene un interés
en tener un mejor Analisis Victimoldgico por lo que, se requiere una aplicacion en
la materia, ademas de desarrollar y acercar nuevas actualizaciones ya que se debe
tener un enriquecimiento, buscando la implementaciéon de (P.V.R.S.S.) Paquete
Victimologico a través de Redes Sociales por Sexting; asi como la prevencion de la
criminalidad. Considerando el inicio de la relacion, apoyando a las investigaciones

del caso del sexting y la deteccion de otros delitos.

Expresa Herrera-Penarandia (2020) entre las consecuencias mas notorias a
causas del sexting para los adolescentes es que surgen problemas de manera interna
en sus nucleos primarios como falta de comunicacion con los padres, una ansiedad,
estrés, peleas entre los progenitores, y externa en sus nicleos secundarios como en

ambito social, escolar englobando su nivel biopsicosocial.

Uno de los grandes interrogantes que se encuentra en la investigacion es la falta
de enriquecimiento sobre el tema de “Sexting” de manera criminolégica ya que
sigue siendo en México es un tema en el cual es poco abarcado, pero si es reconocido
de manera personal por medio de redes sociales, por ende, es una conducta que

puede ser socialmente aceptada.

No se investiga a fondo aquellas interrogantes, problematicas o factores de riesgo
que se pueden llegar a presentar, de otro modo la informacion es escasa tanto de
manera criminal, psicologica y legal dentro de México por lo que la mayoria de
autores son de diversos paises en el cual si se mantiene una estrecha investigacion

con el fenémeno del Sexting.
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Una de las limitantes, pero también algo novedoso es que no se encuentra creado
algin tipo de protocolo tanto para prevencion como de implementacion hacia este
tipo de victimas, relacionado por medio de la actividad del sexting, del mismo modo
apenas comienza a tener relevancia la Violencia Digital en México que es una nueva
forma de criminalidad, en la que se victimiza, o se utilizan los medios digitales para

poder cometer actividades como extorsion sexual, ciber acoso, grooming, etc.
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